
病
院
の
理
念

患 者 さ ん と 病 院 と
地 域 を つ な ぐ 広 報 誌

C O N T E N T S ●もくじ

私たちは「生命の畏敬」を医療活動の原点として
次のような病院を目指します。
● 医療人としての研鑽に励み、患者さん中心の医療を実践します。

● 住民の健康と生命を守る中核病院として、安全で質の高い医療を提供します。

● 地域の医療機関と協力し、地域の医療福祉の向上に貢献します。

● 将来の地域医療の担い手となる有能な医療人を育成します。
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地
域
医
療
懇
談
会

地
域
医
療
懇
談
会

金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院

第９回

　

平
成
28
年
11
月
12
日（
土
）午
後
６
時

か
ら
、
第
９
回
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市

民
病
院
地
域
医
療
懇
談
会
が
、「
く
つ

ろ
ぎ
の
宿　

う
み
あ
か
り
」
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
こ
の
会
は
、
県
内
開
業
医

の
先
生
方
や
医
療
・
介
護
施
設
関
係
の

方
々
と
の
連
携
を
深
め
る
こ
と
を
目
的

に
毎
年
行
わ
れ
、
今
年
で
９
回
目
と
な

り
ま
す
。
今
回
は
氷
見
市
内
外
か
ら
医

科
、
歯
科
の
院
長
先
生
や
施
設
関
係
者

の
方
な
ど
26
名
の
方
々
に
ご
出
席
い
た

だ
き
ま
し
た
。
ま
た
、
当
院
か
ら
は
齋

藤
人
志
病
院
長
を
は
じ
め
副
院
長
、
診

療
科
長
な
ど
39
名
が
出
席
し
ま
し
た
。

　

懇
談
会
で
は
、
は
じ
め
に
齋
藤
病
院

長
か
ら
、「
最
近
の
病
院
運
営
は
、
地

域
医
療
構
想
や
７
対
１
看
護
の
維
持
な

ど
問
題
点
が

多
い
中
で
、

氷
見
市
の
医

療
を
守
る
中

核
病
院
と
し

て
日
々
業
務

を
行
っ
て
い

ま
す
が
、
そ

の
中
で
開
業
医

の
先
生
方
と
連

携
し
良
い
医
療

を
提
供
で
き
る

よ
う
努
め
て
い

き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。」

と
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。
引
き
続
き
、

こ
の
一
年
間
の
当
院
の
行
事
等
の
報
告

と
、
病
院
の
新
役
職
者
、
本
年
度
の
新

任
医
師
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。

　

次
に
、
福
田
昭
宏
副
院
長
を
座
長
に

「
診
療
紹
介
」
が
行
わ
れ
、
最
新
の
治

療
法
や
治
療
の
実
際
と
し
て
事
例
を
あ

げ
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

第
１
講
演
は
、
神
経
内
科　

富
岳
亮

教
授
か
ら
「
多
発
性
硬
化
症
か
ら
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
へ
」
と
題
し
て
、
富
岳
先

生
の
専
門
分
野
で
も
あ
る
神
経
免
域
の

「
重
症
筋
無
力
症
」
と
「
脊
髄
視
神
経

炎（
Ｎ
Ｍ
Ｏ
）」

の
新
た
な
治
療

法
に
つ
い
て
事

例
を
挙
げ
な
が

ら
解
説
さ
れ
、

先
生
か
ら
「
今

後
も
中
核
病
院

と
し
て
の
役
割

を
続
け
て
い
た

だ
き
、
こ
の
よ

う
な
新
し
い
治
療
の
紹
介
や
、
現
在
開

催
し
て
い
る
病
診
連
携
症
例
カ
ン
フ
ァ

レ
ン
ス
も
継
続
し
て
ほ
し
い
」
な
ど
の

ご
要
望
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
齋
藤
病

院
長
か
ら
は
こ
の
よ
う
な
ご
要
望
に
お

応
え
で
き
る
よ
う
今
後
も
病
診
連
携
の

強
化
を
図
っ
て
い
く
こ
と
の
ご
返
答
が

あ
り
ま
し
た
。

　

懇
談
会
後
、
池
渕
公
博
副
院
長
の
開

会
挨
拶
の
後
、
氷
見
市
医
師
会
髙
木
義

則
会
長
の
ご
発
声
で
乾
杯
が
行
わ
れ
懇

親
会
が
始
ま
り
ま
し
た
。
髙
木
会
長
か

ら
「
在
宅
医
療
が
進
め
ら
れ
て
い
る
昨

今
、
氷
見
市
の
医
療
を
守
る
た
め
に
開

業
医
の
先
生
方
と
、
病
院
が
連
携
を
取

り
な
が
ら
今
後
も
努
力
し
て
い
て
い
た

だ
き
た
い
」
と
お
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
終
始
和
や
か
に
懇
談
が
あ
り
、
出

席
さ
れ
た
方
々
の
親
睦
が
深
ま
り
ま
し

た
。
最
後
に
上
端
雅
則
副
院
長
の
閉
会

の
挨
拶
で
盛
会
に
終
了
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
後
も
氷
見
市
の
中
核
病
院
と
し
て

各
医
療
機
関
や
施
設
の
方
々
と
の
連
携

を
深
め
な
が
ら
、
地
域
医
療
に
貢
献
し

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

ま
た
脊
髄
視
神
経
炎
に
つ
い
て
は
レ
ン

ト
ゲ
ン
画
像
を
用
い
な
が
ら
、
ス
テ
ロ

イ
ド
剤
投
与
の
有
効
性
と
臨
床
的
再
発

の
抑
制
に
つ
い
て
も
解
り
や
す
く
解
説

さ
れ
ま
し
た
。ま
た
、氷
見
市
内
の
パ
ー

キ
ン
ソ
ン
病
患
者
の
治
療
に
つ
い
て
も

挙
げ
ら
れ
、
そ
の
患
者
の
生
活
背
景
ま

で
考
え
て
病
院
が
中
心
と
な
っ
て
医

療
・
福
祉
・
介
護
が
連
携
す
る
こ
と
で
、

在
宅
で
生
活
し
続
け
ら
れ
る
事
例
に
つ

い
て
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
第
２
講
演
は
、
胸
部
心
臓
血

管
外
科　

小
畑
貴
司
講
師
か
ら
「
大
動

脈
瘤
に
対
す
る
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ
ト
内

挿
術
」
と
題
し
て
、
胸
部
大
動
脈
瘤
と

腹
部
大
動
脈
瘤
に
つ
い
て
当
院
で
行
っ

て
い
る
カ
テ
ー
テ
ル
を
用
い
た
治
療
法

に
つ
い
て
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
中

で
も
低
侵
襲
的
治
療
法
と
し
て
ス
テ
ン

ド
グ
ラ
フ
ト
を
用
い
た
手
術
法
や
種

類
、
ま
た
手
術
適
応
の
症
例
な
ど
動
画

を
交
え
な
が
ら
様
々
な
治
療
例
の
紹
介

と
効
果
的
な
治
療
方
法
な
ど
を
解
り
や

す
く
解
説
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
ご
出
席
い
た
だ
き
ま
し
た

富岳医師 新任医師の紹介新任医師の紹介

会場の様子

症
」

脊
髄
視
神
経

富岳医師

小畑医師師
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外
来
患
者
さ
ん

　

外
来
診
療
に
お
け
る
患
者
さ
ん
の

「
当
院
受
診
の
き
っ
か
け
」「
待
ち
時
間
」

等
に
つ
い
て
患
者
さ
ん
の
満
足
度
の
度

合
い
や
ご
意
見
を
直
接
ア
ン
ケ
ー
ト
形

式
で
お
伺
い
し
、今
後
の
外
来
診
療
の

機
能
向
上
を
目
的
と
し
て
、平
成
28
年

７
月
11
日（
月
）、７
月
13
日（
水
）の
２

日
間
に
わ
た
り
外
来
患
者
満
足
度
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

期
間
中
の
ア
ン
ケ
ー
ト
配
布
枚
数
588

枚
、患
者
さ
ん
か
ら
の
回
収
数
は
383
名

（
回
収
率
65.2
％
）で
し
た
。調
査
結
果
か
ら

「
当
院
に
今
後
望
む
こ
と
」に
つ
い
て
は

「
待
ち
時
間
の
解
消
」が
半
数
近
く
を
占

め
て
い
た
た
め
、昨
年
同
様
、「
待
ち
時
間

の
有
効
活
用
に
つ
い
て
」の
検
討
を
必
要

と
考
え
ま
し
た
。今
回
の
満
足
度
調
査

結
果
を
踏
ま
え
て
、病
院
医
療
サ
ー
ビ

ス
向
上
委
員
会
で
は
、９
月
よ
り
薬
剤

部
前
の
待
合
室
に
て
こ
れ
ま
で
の
健
康

づ
く
り
教
室
な
ど
を
Ｄ
Ｖ
Ｄ
に
て
放
送

し
て
、少
し
で
も
外
来
患
者
さ
ん
の
待

ち
時
間
へ
の
不
満
解
消
と
時
間
の
有
効

活
用
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。

　

今
後
も
こ
の
よ
う
な
形
で
、患
者
さ
ん
の
声
を
活
か
し

た
よ
り
良
い
安
全
で
快
適
な
病
院
づ
く
り
を
目
指
し
、

サ
ー
ビ
ス
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

待ち時間
（受付から医師の診察まで）

今後の当院に望むこと 案内表示や職員の誘導

受診したきっかけ

02 かけはし 氷見  2016・秋号Vol.29

ト ピ ッ ク ス



広
げ
よ
う
ブ
ル
ー
サ
ー
ク
ル
の
輪

広
げ
よ
う
ブ
ル
ー
サ
ー
ク
ル
の
輪
inin
ひ
み
ひ
み

第８回

山田祐一郎先生

会場の様子

福田一仁先生による説明の様子 ロビーの様子

市
民
公
開
講
座

　

平
成
28
年
11
月
５
日（
土
）午
後
２
時
か
ら
６
階
多

目
的
ホ
ー
ル
に
お
い
て
「
広
げ
よ
う
ブ
ル
ー
サ
ー
ク

ル
の
輪
ｉ
ｎ
氷
見
」
と
題
し
市
民
公
開
講
座
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

11
月
14
日
は
イ
ン
ス
リ
ン
の
発
見
者
フ
レ
デ
リ
ッ

ク
・
バ
ン
テ
ィ
ン
グ
の
誕
生
日
に
ち
な
み
、
世
界
保

健
機
関（
Ｗ
Ｈ
Ｏ
）が
１
９
９
１
年
に
定
め
た
「
世
界

糖
尿
病
デ
ー
」
で
す
。
当
日
は
世
界
各
地
で
ブ
ル
ー

ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
が
行
わ
れ
、
ま
た
、
こ
の
前
後
に
は

糖
尿
病
に
関
す
る
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

当
院
で
も
、
増
え
続
け
る
糖
尿
病
に
関
し
て
一
般

市
民
に
予
防
と
治
療
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識
と
理

解
を
深
め
て
も
ら
う
た
め
、
講
演
会
を
中
心
に
毎
年

開
催
し
て
い
ま
す
。
第
８
回
の
今
回
は
約
50
名
の
参

加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

最
初
に
当
院

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
部
の
セ

ラ
ピ
ス
ト
３
名

に
よ
る
「
転
倒

予
防
の
運
動
と

実
際
」
と
題
し

て
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
転
倒
を
防
止
す
る
た
め

必
要
な
筋
力
を
つ
け
る
こ
と
を
目
標
と
し
、
実
技
を

交
え
な
が
ら
学
び
ま
し
た
。

　

次
に
今
回
の
主
講
演
に
先
立
ち
、「
氷
見
市
の
疾

病
状
況
」
を
福
田
内
科
医
院
院
長
福
田
一
仁
先
生
に

ご
説
明
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

主
講
演
と
し
て
、
講
師
に
秋
田
大
学
大
学
院
医
学

系
研
究
科
内
分
泌
・
代
謝
老
年
内
科
学
講
座
教
授
の

山
田
祐
一
郎
先
生
を
お
迎
え
し
、「
糖
尿
病
患
者
の

健
康
長
寿
の
た
め
に
」
と
題
し
て
講
演
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　

講
演
で
は
、「
糖
尿
病
と
は
ど
の
よ
う
な
病
気

か
？
」
か
ら
始
ま
り

「
検
査
デ
ー
タ
の
見

方
」
や
「
治
療
法
」

な
ど
に
つ
い
て
わ
か

り
や
す
く
ご
講
演
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

参
加
者
も
、
熱
心

に
メ
モ
を
取
り
、
改

め
て
患
者
と
医
師
が

協
同
で
治
療
、
予
防

し
て
い
く
こ
と
の
重

要
性
を
感
じ
て
い
る
様
子
で
し
た
。
な
か
で
も
、「
朝

食
後
に
最
も
血
糖

が
上
が
る
」
と
の

お
話
に
対
し
て
、

「
薬
も
朝
飲
ん
だ
方

が
良
い
の
で
は
な

い
か
」
な
ど
の
質

問
が
な
さ
れ
、
そ

の
関
心
の
高
さ
が

感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
ロ
ビ
ー
で

は
、
看
護
師
に
よ

る
血
圧
測
定
や
健

康
相
談
、
管
理
栄

養
士
に
よ
る
減
塩

食
、
低
た
ん
ぱ
く

食
品
等
の
紹
介
が

行
わ
れ
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
を
手
に

取
る
な
ど
、
興
味

深
げ
に
説
明
を
受

け
て
い
ま
し
た
。

会場の様子

尿
病

病
気

福田一仁先生による説明の様子

山田祐一郎先生

ビ の様子
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こ
の
事
業
は
、富
山
県
教
育
委
員

会
が
中
学
２
年
生
を
対
象
に
平
成
11

年
か
ら
行
っ
て
い
る
事
業
で
、学
校
外

で
職
場
体
験
活
動
や
福
祉
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
等
に
参
加
す
る
こ
と
に

よ
り
、規
範
意
識
や
社
会
性
を
高
め
、

将
来
の
自
分
の
生
き
方
を
考
え
る
な

ど
、生
涯
に
わ
た
っ
て
た
く
ま
し
く
生

き
抜
く
力
を
身
に
付
け
る
こ
と
を
目

的
に
毎
年
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

今
年
度
は
、氷
見
市
内
の
中
学
校

４
校
か
ら
12
名
の
生
徒
が
２
回
に
分

か
れ
て
参
加
し
、各
部
署
の
担
当
ス

タ
ッ
フ
の
指
導
の
も
と
で
、５
日
間

に
わ
た
り
そ
れ
ぞ
れ
の
業
務
を
体
験

し
ま
し
た
。生
徒
た
ち
は
看
護
体
験

を
は
じ
め
、医
療
安
全
や
感
染
対
策
、

へ
き
地
診
療
の
見
学
、一
次
救
命
処

置（
Ｂ
Ｌ
Ｓ
）研
修
等
、多
く
の
ス

タ
ッ
フ
の
協
力
を
得
て
い
ろ
い
ろ
な

病
院
業
務
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
で
は
、

作
業
療
法
士
、言
語
聴
覚
士
、理
学
療

法
士
そ
れ
ぞ
れ
の
職
種
の
方
か
ら
、

仕
事
の
内
容
に
つ
い
て
の
説
明
を
受

け
、実
際
に
車
い
す
に
乗
る
体
験
も

し
ま
し
た
。今
回
は
参
加
者
全
員
が

「
将
来
は
医
療
職
に
就
き
た
い
」と
い

う
目
的
意
識
を
持
っ
て
の
参
加
で
あ

り
、真
剣
に
体
験
に
取
り
組
む
姿
が

印
象
的
で
し
た
。

　

今
回
の
体
験
を
通
し
て
、さ
ら
に

医
療
に
関
心
を
持
ち
、将
来
の
職
業

選
択
の
一
助
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

オリエンテーションオリエンテーション

手洗い検査体験手洗い検査体験

車いす体験車いす体験

調剤体験調剤体験

ＢＬＳ研修ＢＬＳ研修

リハビリ体験リハビリ体験

看護体験看護体験

医師・看護師・薬剤師へのインタビュー
医師・看護師・薬剤師へのインタビュー

❶
平
成
28
年
７
月
４
日（
月
）
〜

 
８
日（
金
）

　

西
部
中
学
校
…
女
子
２
名

　

北
部
中
学
校
…
女
子
４
名

❷
平
成
28
年
10
月
３
日（
月
）
〜

 

７
日（
金
）

　

西
條
中
学
校
…
女
子
２
名

　

南
部
中
学
校
…
女
子
４
名
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小
畑　

貴
司　

TAKASHI
KOBATA

小
畑
先
生
の

 
診
察
室
か
ら

胸
部
心
臓
血
管
外
科

講
師 

年
の
４
月
か
ら
胸
部
心
臓
血
管

外
科
の
常
勤
医
師
と
し
て
金
沢

医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院
に
赴
任
い
た

し
ま
し
た
。
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

胸
部
心
臓
血
管
外
科
と
は
、「
肺
の

病
気
」「
心
臓
の
病
気
」「
血
管
の
病
気
」

を
手
術
で
治
す
こ
と
を
専
門
に
し
て
い

ま
す
。

　
「
肺
の
病
気
」
は
、〝
肺
が
ん
〞〝
気
胸
〞

な
ど
の
治
療
で
す
が
、
胸
部
を
切
開
し

た
り
、
内
視
鏡
を
用
い
て
、
肺
の
病
巣

を
切
除
し
ま
す
。

　
「
心
臓
の
病
気
」
は
、〝
心
筋
梗
塞
〞〝
狭

心
症
〞〝
弁
膜
症
〞な
ど
の
治
療
を
し
て

い
ま
す
。
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
に
は
冠

動
脈
バ
イ
パ
ス
術
、
心
臓
の
弁
が
う
ま

く
動
か
な
く
な
る
弁
膜
症
に
は
壊
れ
た

弁
を
修
復
し
た
り
人
工
弁
に
置
き
換
え

る
手
術
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
手
術

に
は
一
時
的
に
心
臓
の
拍
動
を
停
止
す

る
必
要
が
あ
り
、
人
工
心
肺
装
置
を
用

い
ま
す
。

　
「
血
管
の
病
気
」
は
、
動
脈
の
病
気

と
静
脈
の
病
気
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
瘤

は
破
裂
す
る
と
救
命
で
き
る
こ
と
が
極

め
て
低
い
の
で
破
裂
前
に
治
療
し
ま

す
。
手
術
は
、
切
開
し
て
人
工
血
管
に

置
き
換
え
る
方
法
と
ス
テ
ン
ト
グ
ラ
フ

ト
内
挿
術
が
あ
り
ま
す
。
動
脈
瘤
の
存

在
部
位
や
形
状
に
よ
り
治
療
を
決
め
ま

す
が
、
高
齢
者
や
合
併
症
を
お
持
ち
の

方
に
は
、
身
体
の
負
担
が
少
な
い
ス
テ

ン
ト
グ
ラ
フ
ト
内
挿
術
を
行
っ
て
い
ま

す
。
動
脈
瘤
は
特
徴
的
な
症
状
が
あ
り

ま
せ
ん
の
で
住
民
健
診
や
人
間
ド
ッ
ク

を
受
診
し
て
発
見
す
る
こ
と
が
重
要
で

す（
特
に
人
間
ド
ッ
ク
に
受
診
し
て
Ｃ

Ｔ
検
査
を
受
け
る
事
が
重
要
で
す
！
）。

四
肢
の
動
脈
が
つ
ま
る
閉
塞
性
動
脈
硬

化
症
は
、
喫
煙
者
や
糖
尿
病
の
方
に
多

く
、
歩
く
と
脚
が
痛
く
な
る（
間
歇
性

跛
行
）こ
と
が
多
い
で
す
。
治
療
は
、

喫
煙
者
は
第
一
に
禁
煙
で
す
が
、
積
極

的
な
歩
行（
痛
く
て
も
歩
く
）と
血
液
を

サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
薬
を
内
服
し
ま
す
。

手
術
は
カ
テ
ー
テ
ル
血
管
拡
張
術
・
ス

テ
ン
ト
留
置
術
や
バ
イ
パ
ス
術
が
あ
り

ま
す
。
脚
の
静
脈
が
ボ
コ
ボ
コ
と
膨
ら

む
下
肢
静
脈
瘤
は
、
長
時
間
立
っ
た
ま

ま
の
仕
事
や
日
常
生
活
で
な
り
や
す
い

病
気
で
す
が
、
静
脈
弁
が
壊
れ
て
逆
流

（
心
臓
か
ら
遠
ざ
か
る
流
れ
）し
て
血
液

が
溜
ま
っ
て
拡
張
し
て
起
こ
り
ま
す
。

症
状
は〝
だ
る
い
〞〝
痒
い
〞〝
む
く
む
〞

〝
こ
む
ら
返
り
〞〝
皮
膚
炎
〞な
ど
が
あ

り
ま
す
。
治
療
は
逆
流
源
を
エ
コ
ー
検

査
で
特
定
し
て
逆
流
を
止
め
る
こ
と
で

す
が
、
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ
着
用
が
基

本
で
す
。
手
術
は
、
血
管
抜
去
術
や
カ

テ
ー
テ
ル
で
血
管
を
焼
灼
し
て
治
療
し

ま
す
。
静
脈
血
栓
症（
エ
コ
ノ
ミ
ー
ク

ラ
ス
症
候
群
）は
、〝
脚
が
む
く
む
〞〝
脚

が
痛
い
”
〝
息
切
れ
〞な
ど
の
症
状
が

あ
り
ま
す
。
最
近
は
画
期
的
な
薬
が
開

発
さ
れ
、
簡
便
な
治
療
で
治
り
ま
す
。

　

リ
ン
パ
液
が
溜
ま
る
リ
ン
パ
浮
腫
の

原
因
は
、〝
が
ん
〞〝
が
ん
治
療
後
〞で
す
。

リ
ン
パ
が
流
れ
る
よ
う
に
弾
性
包
帯
や

弾
性
ス
リ
ー
ブ
・
弾
性
ス
ト
ッ
キ
ン
グ

着
用
と
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
し
ま
す
。

　

以
上
、
当
科
で
診
療
し
て
い
る
疾
患

の
一
部
を
説
明
し
ま
し
た
。「
あ
れ
？

こ
の
症
状
ど
う
か
な
ぁ
？
」
と
思
わ
れ

た
時
は
、
ま
ず
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

小 畑 　 貴 司 ★ 略 歴

【略歴】
兵庫県洲本市生まれ
◎ 1995 年　金沢医科大学卒業
  金沢医科大学病院 胸部心臓血管外科 入局
◎ 2000 年　東京医科大学病院 第二外科 研究医
◎ 2000 年　金沢医科大学 胸部心臓血管外科学 助手
◎ 2007 年　金沢医科大学 心臓血管外科学 助教
◎ 2016 年　金沢医科大学氷見市民病院 胸部心臓血管外 講師
  同 診療科長

▼

今
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診
療
コ
ラ
ム

循
環
器
内
科
の
病
気

冬
場
に
心
臓
の
警
笛
が
鳴
り
ま
す
！

☆
冠か
ん

攣れ
ん

縮
し
ゅ
く

性せ
い

狭
心
症

　

い
よ
い
よ
厳
し
い
寒
さ
を
連
れ
て
冬
将

軍
が
到
来
し
ま
す
。
寒
さ
は
動
物
の
身
体

能
力
を
低
下
さ
せ
、
中
に
は
冬
眠
す
る
動

物
も
い
る
季
節
で
す
。
人
間
は
気
温
の
高

低
に
関
わ
ら
ず
、
一
定
の
体
温
を
維
持
し

な
け
れ
ば
生
命
が
維
持
で
き
ま
せ
ん
の

で
、
冬
場
に
は
相
当
な
寒
さ
対
策
が
必
要

で
あ
る
こ
と
は
い
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。
私
た
ち
の
血
管
は
、
一
般
に
暖
か
い

場
合
に
は
拡
張
し
、
寒
い
場
合
に
は
収
縮

し
ま
す
。
暖
か
い
室
内
か
ら
寒
い
外
気
に

さ
ら
さ
れ
る
と
血
管
の
収
縮
が
生
じ
ま

す
。
こ
の
血
管
の
収
縮
が
心
臓
を
栄
養
す

る
血
管（
冠
動
脈
）に
強
く
生
じ
る
と
、
必

要
な
栄
養
と
酸
素
が
心
臓
に
供
給
さ
れ

ず
、
狭
心
症
を
生
じ
る
事
が
知
ら
れ
て
い

ま
す
。
場
合
に
よ
っ
て
は
心
筋
梗
塞
も
発

症
し
ま
す
。
冠
攣
縮
性
狭
心
症
は
日
本
人

に
多
く
認
め
ら
れ
る
事
が
知
ら
れ
、
症
状

は
朝
方
に
起
こ
り
や
す
く
、
起
床
後
や
出

勤
時
に
胸
に
違
和
感
が
あ
る
な
ど
、
胸
部

症
状
を
自
覚
す
る
場
合
に
は
、
循
環
器
内

科
に
一
度
受
診
し
て
み
て
下
さ
い
。

副
院
長
・
循
環
器
内
科

 

教
授　

福
田　

昭
宏

冬
の
病
気

脳
神
経
外
科
の
病
気

冬
に
多
い
脳
外
科
疾
患
！

☆
正
月
の
先
陣
争
い　

金
沢
医
科
大
学
冬
の
陣

　

も
う
15
年
ほ
ど
前
の
お
正
月
の
話
し
で

す
。
私
は
金
沢
医
科
大
学
病
院
で
、
誰
も

知
ら
な
い
密
か
な
先
陣
争
い
を
し
て
い
ま

し
た
。
患
者
様
に
は
申
し
訳
な
い
で
す
が
、

そ
れ
は
ど
の
科
が
新
年
最
初
の
手
術
を
す

る
の
か
と
い
う
こ
と
で
す
。
三
が
日
に
緊

急
手
術
を
す
る
科
は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。

ラ
イ
バ
ル
は
現
氷
見
市
民
病
院
院
長
齋
藤

先
生
の
率
い
る
一
般
消
化
器
外
科
軍
団
で

す
。
も
ち
ろ
ん
不
要
な
手
術
は
し
ま
せ
ん

が
、
何
年
も
の
間
、
消
化
器
外
科
と
脳
外

科
で
先
陣
を
争
っ
て
い
ま
し
た
。

　

脳
外
科
で
緊
急
手
術
を
し
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
疾
患
の
代
表
は
、
高
血
圧
性
の
脳

内
出
血
で
す
。
冬
は
寒
さ
で
手
足
の
血
管

が
収
縮
す
る
の
で
血
圧
が
高
く
な
り
、
脳

内
出
血
が
増
え
る
の
で
す
。

　

既
往
歴
を
伺
う
と
、
た
い
て
い
３
つ
の

パ
タ
ー
ン
に
分
か
れ
ま
す
。

①  

今
ま
で
元
気
だ
っ
た
の
で
病
院
に
は

行
っ
た
こ
と
が
な
い
。
血
圧
も
測
っ
た

こ
と
が
な
い
。

②  

血
圧
が
高
い
こ
と
は
知
っ
て
い
た
が
、

病
院
に
行
っ
た
こ
と
が
な
い
。

③  

以
前
は
薬
を
飲
ん
で
い
た
が
、
自
己
判

断
で
止
め
て
し
ま
っ
た
。

思
い
当
た
る
方
は
い
ま
せ
ん
か
？

　

ど
う
か
新
年
は
穏
や
か
な
三
が
日
で
あ

り
ま
す
よ
う
に
。

院
長
補
佐
・
脳
神
経
外
科

 

教
授　

高
田　

久
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　 病院★ニュース　

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
と
の

 

意
見
交
換
会

　

平
成
28
年
7
月
27
日（
水
）17
時
30
分
か
ら
2
階
教
育
研
修

棟
の
合
同
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
室
で
去
年
に
引
き
続
き
今
年
も

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
参
加
者
は
、院
内
外
を
含
め
て
52
名
で
、

医
師
や
看
護
師
、
薬
剤
師
、
リ
ハ
ビ
リ
療
法
士
、
ソ
ー
シ
ャ

ル
ワ
ー
カ
ー
、
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
な
ど
多
職
種
に
よ
る
グ

ル
ー
プ
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
形
式
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

意
見
交
換
会
は
、
患
者
さ
ん
が
ス
ム
ー
ズ
に
退
院
か
ら
居

宅
へ
移
行
で
き
る
よ
う
金
沢
医
科
大
学
氷
見
市
民
病
院
と
居

宅
介
護
支
援
事
業
所
と
が
情
報
を
共
有
す
る
場
で
す
。
今
回

は
、
各
職
種
の
患
者
さ
ん
へ
の
関
わ
り
、
退
院
に
む
け
て
の

ゴ
ー
ル
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し
た
。
職
種
間
、
院
内
外
間

で
の
ゴ
ー
ル
の
違
い
が
あ
り
、
お
互
い
意
見
を
活
発
に
発
言

す
る
事
が
出
来
て
、
今
回
こ
の
意
見
交
換
会
を
通
し
て
お
互

い
に
理
解
し
合
え
た
と
思
い
ま
す
。
参
加
者
か
ら
は
、「
参

加
し
て
よ
か
っ
た
」

「
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ

ン
の
時
間
が
や
や
短

い
」
と
い
う
感
想
が

聞
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
定
期
的
に
こ

の
よ
う
な
場
を
設
け

て
患
者
さ
ん
の
た
め

に
よ
り
よ
い
退
院
支

援
が
出
来
れ
ば
と
思

い
ま
す
。

平
成
28
年
度

 

在
宅
医
療
推
進
に
係
る
研
修
会

　

平
成
28
年
９
月
14
日（
水
）18
時
30
分
か
ら
、
当
院
職
員
、

市
内
の
医
療
福
祉
関
係
者
ら
計
80
名
の
参
加
の
も
と
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

本
研
修
会
は
、
在
宅
医
療
推
進
に
お
け
る
地
域
の
医
療
福

祉
従
事
者
と
の
連
携
強
化
を
目
的
と
し
て
在
宅
医
療
推
進
委

員
会
が
主
催
し
、
今
年
で
３
回
目
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

講
師
に
、
南
砺
市
民
病
院
の
前
院
長
で
、
現
在
南
砺
市
の

政
策
参
与
顧
問
で
あ
る
南
眞
司
氏
を
お
招
き
し
、「
在
宅
医

療
と
地
域
包
括
ケ
ア
の
推
進
〜
南
砺
市
民
病
院
と
南
砺
市
の

取
り
組
み
〜
」
と
題
し
講
演
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

南
先
生
は
、こ
れ
ま
で
苦
境
に
あ
っ
た
南
砺
市
の
医
療
を
、

「
住
民
主
体
の
地
域
医
療
」
に
重
点
を
置
き
な
が
ら
立
て
直

し
、
病
院
と
行
政
と
の
一
元
化
を
は
か
っ
た
地
域
包
括
シ
ス

テ
ム
の
構
築
に
取
り
組
む
な
ど
、
南
砺
市
の
地
域
医
療
再
生

に
尽
力
し
て
こ
ら
れ
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、「
私
の
専
門
は
南

砺
市
で
す
」
と
い
う
南
先
生
の
お

言
葉
が
と
て
も
印
象
的
で
、
南
砺

市
の
地
域
住
民
や
医
療
に
対
す
る

南
先
生
の
姿
勢
に
、
参
加
者
一
同

が
同
じ
医
療
従
事
者
と
し
て
皆
そ

れ
ぞ
れ
に
刺
激
を
受
け
ま
し
た
。

講
演
後
に
は
「
患
者
本
人
の
意
思

を
尊
重
し
た
ケ
ア
の
重
要
性
に
気
付
か
さ
れ
た
」
な
ど
多
数

の
感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
研
修
会
を
通
し
て
、
今
後
向
き
合
う
べ
き
課
題
を

実
感
す
る
と
と
も
に
、
地
域
に
お
け
る
医
療
者
の
在
り
方
に

つ
い
て
考
え
を
深
め
る
非
常
に
有
益
な
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

「
ア
ソ
カ
合
唱
団
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」

 

８
月
19
日
開
催

　

回
復
期
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病
棟
で
は
、
毎
年
８
月
に

「
ア
ソ
カ
合
唱
団
サ
マ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。「
ア
ソ
カ
合
唱
団
」
は
、
学
校
法
人
藤
学
園
ア
ソ
カ
幼

稚
園
を
卒
園
さ
れ
た
小
学
校
１
年
生
〜
６
年
生
の
約
30
人
の

団
員
で
構
成
さ
れ
た
合
唱
団
で
す
。
自
然
と
い
の
ち
の
大
切

さ
を
モ
ッ
ト
ー
に
未
来
を
見
つ
め
て
い
く
教
育
を
受
け
ら
れ

た
子
供
達
は
、
天
使
の
よ
う
な
澄
ん
だ
歌
声
で
、
昔
な
つ
か

し
い
童
謡
や
唱
歌
、歌
謡
曲
等
を
数
多
く
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

病
気
や
け
が
で
入
院
さ
れ
、
厳
し
い
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い

る
患
者
さ
ん
達
は
、
自
然
と
笑
顔
に
な
り
、
認
知
の
低
下
や

障
害
が
あ
る
患
者
さ
ん
も
聞
き
覚
え
の
あ
る
懐
か
し
い
歌
を

い
っ
し
ょ
に
歌
っ
た
り
、
手
拍
子
を
し
た
り
と
一
曲
終
わ
れ

ば
拍
手
喝
采
で
し
た
。
参
加
さ
れ
た
患
者
さ
ん
か
ら
は
、「
昔

よ
く
歌
っ
た
歌
で
、
皆
さ
ん
と
て
も
上
手
だ
っ
た
」
と
の
感

想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

回
復
期
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
病

棟
で
は
、
今
後
も

患
者
さ
ん
の
心
が

癒
さ
れ
、
明
日
か

ら
の
リ
ハ
ビ
リ
の

意
欲
に
つ
な
が
り

元
気
が
で
る
よ
う

な
企
画
を
継
続
し

て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。
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職
員
接
遇
研
修
会

　

10
月
21
日

（
金
）17
時
30
分

か
ら
多
目
的

ホ
ー
ル
に
お
い

て
、「
平
成
28

年
度
職
員
接
遇

研
修
会
」
が
開

催
さ
れ
ま
し

た
。
講
師
に
Ｗ

マ
コ
ト（
中
山

真
氏
、
中
原
誠

氏
）を
お
招
き
し
、「
最
強
医
療 

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン　

な
ん
で
や
ね
ん
力
」
と
題
し
講
演

を
し
て
頂
き
ま
し
た
。
当
日
は
、
院
外
参
加

者
を
含
め
118
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

　

講
演
で
は
、
笑
い
を
活
用
し
た
内
容
で
、

笑
顔
・
相
づ
ち
・
ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
・
承
認
と
コ

ミ
ニ
ュ
二
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
は
欠
か
せ
な
い
術

を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
参
加
者
か
ら

は
、「
と
て
も
楽
し
く
学
ぶ
こ
と
が
出
来
て
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
が
高
ま
っ
た
」「
今

ま
で
で
一
番
良
い
研
修
会
だ
っ
た
」
と
の
感

想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

病
院
医
療
サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会
で
は
、

今
後
も
こ
の
よ
う
な
接
遇
に
関
す
る
研
修
を

行
い
患
者
さ
ん

へ
の
医
療
サ
ー

ビ
ス
の
向
上
に

役
立
て
た
い
と

思
い
ま
す
。

感
染
予
防

　

今
年
も
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
が
気
に

な
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
、
予

防
接
種
は
も
う
済
み
ま
し
た
か
？ 

イ
ン
フ

ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
は
昨
年
度
よ
り
４
種
類

を
含
ん
で
お
り
、
今
年
は
Ａ
ソ
連
型
・
Ａ
香

港
型
・
Ｂ
型（
２
種
類
）と
な
り
ま
す
。
予
防

接
種
で
予
防
す
る
の
も
感
染
対
策
の
重
要
な

方
法
で
す
。
し
か
し
、
予
防
接
種
が
な
い
病

原
体
に
対
し
て
ど
の
よ
う
に
対
策
を
取
っ
て

い
け
ば
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
基
本
的

な
感
染
対
策
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
す
。

　

私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は
、
眼
に
は
見
え
ま

せ
ん
が
さ
ま
ざ
ま
な
微
生
物
が
い
ま
す
。
そ

し
て
、
そ
の
す
べ
て
が
子
孫
を
残
そ
う
と
増

殖
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
微
生
物
が
付
い

た
だ
け
な
ら
流
水
と
石
鹸
で
洗
っ
た
り
消
毒

を
し
て
取
り
除
け
ば
問
題
あ
り
ま
せ
ん
。
し

か
し
、
何
ら
か
の
手
段
で
体
の
中
に
入
り
、
増

殖
し
疾
病
を
引
き
起
こ
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

感
染
が
成
立
す
る
に
は
主
に
微
生
物
・
人
・

感
染
経
路
の
３
つ
の
要
素
が
関
連
し
ま
す
。

微
生
物
は
病
原
体
と
し
て
十
分
に
病
原
性
を

持
ち
、
十
分
な
量
を
持
っ
て
い
る
こ
と
、
人

は
免
疫
機
能
の
低
下
や
、
侵
襲
的
処
置
な
ど

に
よ
る
防
護
機
能
の
破
綻
さ
れ
た
状
態
で
抵

抗
力
が
非
常
に
弱
い
場
合
、
そ
の
２
つ
だ
け

で
は
感
染
は
お
こ
り
ま
せ
ん
。
人
に
侵
入
す

る
た
め
の
経
路
が
そ
ろ
っ
て
初
め
て
感
染
が

お
こ
り
ま
す
。
経
路
と
は
、
感
染
し
た
人
や

動
物
や
、
そ
れ
ら
の
排
泄
物
な
ど
の
感
染
源

か
ら
、
病
原
体
が
人
に
移
行
し
感
染
す
る
道

す
じ
の
こ
と
で
す
。
こ
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
は
、

〝
感
染
の
連
鎖
〞と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

で
は
こ
の
感
染
を
防
ぐ
に
は
ど
う
し
た
ら

い
い
で
し
ょ
う
か
？
１
つ
目
は
病
原
性
微
生

物
を
除
去
す
る
こ
と
。
２
つ
目
は
人
の
抵
抗

力
を
高
め
る
こ
と
で
す
。
し
か
し
、
目
に
見

え
な
い
微
生
物
を
す
べ
て
除
去
す
る
こ
と
や

人
の
免
疫
状
態
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と

は
困
難
で
す
。
そ
の
た
め
最
も
有
効
な
方
法

は
感
染
経
路
を
遮
断
す
る
こ
と
す
な
わ
ち
感

染
の
連
鎖
を
断
ち
切
る
こ
と
で
す
。

　

病
院
に
お
け
る
主
な
感
染
経
路
と
し
て 

①
接
触
感
染 

②
飛
沫
感
染 

③
空
気
感
染
が

挙
げ
ら
れ
ま
す
。

①  

接
触
感
染
：
Ｍ
Ｒ
Ｓ
Ａ
、Ｅ
Ｓ
Ｂ
Ｌ
、疥
癬
、

感
染
性
胃
腸
炎（
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
・
ロ
タ
ウ

イ
ル
ス
な
ど
）

　

最
も
重
要
で
、
頻
度
の
高
い
感
染
様
式
で

す
。
病
院
内
で
は
Ｍ
Ｒ
Ｓ
Ａ
な
ど
の
耐
性
菌

伝
播
に
注
意
が
必
要
で
す
。
耐
性
菌
が
検
出

さ
れ
た
患
者
や
患
者
周
囲
の
環
境
に
触
れ
た

あ
と
手
洗
い
が
な
さ
れ
な
か
っ
た
り
、
手
袋

が
交
換
さ
れ
な
か
っ
た
り
す
る
と
起
こ
り
ま

す
。手
洗
い
せ
ず
に
電
子
カ
ル
テ
を
触
る
と
、

キ
ー
ボ
ー
ド
に
耐
性
菌
が
付
着
し
、
感
染
源

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

や
ク
ロ
ス
ト
リ
ジ
ウ
ム
デ
ィ
フ
ィ
シ
ル
な
ど

ア
ル
コ
ー
ル
手
指
消
毒
剤
が
効
果
が
な
い
病

原
体
に
対
し
て
は
石
鹸
と
流
水
で
手
洗
い
を

し
、
物
理
的
に
取
り
除
い
て
下
さ
い
。

②  

飛
沫
感
染
：
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
・

風
疹
・
流
行
性
耳
下
腺
炎
・
百
日
咳

　

咳
や
会
話
時
に
病
原
体
が
つ
ば
な
ど
と
一

緒
に
飛
び
出
し
、
ヒ
ト
の
結
膜
、
鼻
粘
膜
、

口
腔
粘
膜
に
付
着
し
、
感
染
し
ま
す
。
そ
の

た
め
感
染
源
か
ら
１
ｍ
以
内
の
距
離
で
医
療

行
為
を
す
る
と
き
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
付

着
す
る
の
を
防
い
で
く
だ
さ
い
。
ま
た
基
本

的
に
は
空
気
中
で
乾
燥
す
る
と
病
原
性
が
落

下
す
る
の
で
空
気
感
染
は
し
ま
せ
ん
。

③
空
気
感
染
：
結
核
・
麻
疹
・
水
痘

　
『
飛
沫
核（
病
原
体
そ
の
も
の
）』
が
剝
き

出
し
の
状
態
で
空
気
中
を
漂
い
感
染
し
ま

す
。
落
下
速
度
は
0.06
〜
1.5
㎝
／
秒
と
非
常
に

ゆ
っ
く
り
落
下
す
る
た
め
広
範
囲
に
拡
散
す

る
こ
と
が
可
能
で
す
。
飛
沫
核
は
乾
燥
し
て

も
感
染
性
を
維
持
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
る

強
い
面
が
あ
り
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
は
空
気
感
染
と
飛
沫
感
染
に
つ

い
て
、
違
い
を
正
し
く
理
解
さ
れ
て
い
ま
す

か
？
混
同
す
る
こ
と
が
あ
る
の
で
注
意
し
て

く
だ
さ
い
。

　

こ
の
よ
う
な
感
染
経
路
を
考
え
る
と
，
普

段
実
施
す
る
標
準
予
防
対
策
の
「
正
し
い
手

洗
い
」
や
「
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
」
の
重
要
性
が

再
認
識
さ
れ
ま
す
。
私
た
ち
は
「
ま
ず
自
分

が
か
か
ら
な
い
こ
と
」
や
「
周
囲
に
伝
播
さ

せ
な
い
こ
と
」
を
常
に
意
識
し
な
が
ら
良
い

医
療
を
実
践
し
た
い
も
の
で
す
。
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患者さんの権利

当院は医療の中心は患者さんであると認
識し、患者さんには次のような権利がある
ことを宣言します。 

● 安全で良質な医療を公平に受けること
　 ができます。

● 病気や治療内容について、分かりやす
　 い言葉で説明を受け、ご自分の希望や
　 意見を述べることができます。

● ご自分の意思で治療方法や医療機関
　 を選択することができます。

●   診療記録の開示を求めることができ
ます。

●   他の医療機関に受診することを希望
されるときは、必要な情報提供を受け 
ることができます。

●  プライバシーは尊重され、個人情報は
　 厳重に保護されます。

● 臨床研究に関して充分な説明を受け
　 たうえで、その研究に参加するかどう
　 かご自分の意思で決定できます。
　 また、いつでも参加を取り消すことが
　 できます。

● 治療に関する自己決定の参考にして
　   いただくため、セカンドオピニオンを
受けることができます。

患者さんへのお願い

当院は、地域の中核病院としての社会的
使命を果たすため、様々な医療を提供し
ています。患者さんには、次のことをご理
解いただき適切な医療を行うためご協力
くださいますようお願いいたします。

● 健康状態、その他必要なことを可能な
　 限り正確にお話しください。

● 説明を受けてもよく理解できない場合
　 は納得できるまでお聞きください。

● 治療を受ける場合は、医療スタッフの
　 指示に基づき療養してください。

● 病院のルールを守り、他の患者さんの
　 迷惑にならないようご配慮ください。

●   教育病院として、医師、医学生、看護学
生、医療専門職の学生、救急救命士など
の臨床実習・研修教育を行っておりま
す。厳重な指導のもとに実施しています
ので、ご理解とご協力をお願いします。

病院運営の基本方針

患者さん中心の病院運営を行います。

安全で信頼される医療の提供に最善
を尽くします。

患者さん・ご家族への「説明と同意」を
徹底します。

高度医療、質の高いチーム医療を推進
します。

地域の中核医療機関として地域医療
連携・支援を推進します。

良医の育成と医療人の教育・研修を推
進します。

働き甲斐のある健全で活力ある病院
づくりに務めます。

1.
2.

3.

4.

5.

6.

7.

■広報誌「かけはし 氷見」の由来
 広報誌が患者さんと病院、地域と病院をつなぐ“かけはし”となることを願って命名されました。

　稲刈りが終わり、秋は新米の出回る季節ですね。
　富山は自然豊かで、米の栽培に適した地域です。富山コシヒカリは、
米の艶、米ぞろいも良く、粒がおいしい水をたっぷり含んでおり、コシ
ヒカリ本来の特徴である粘りが強く、やや硬めで、甘味があります。

★米の栄養
　炭水化物をはじめ、蛋白質、脂質、ビタミン、ミネラル、カルシウム、鉄分、食
物繊維等の栄養素も含まれる優秀な食品です。米に多く含まれるでんぷんは、ブド
ウ糖に変化し、脳やからだのエネルギー源となる役割があります。また、パンと比
べると吸収がゆっくり行われるので腹もちが良く、米の粒をしっかり噛むことで、
食べ過ぎを防ぎ、脳の活性化にもつながります。

★氷見産『春陽』について
　春陽は普通の米（コシヒカリ）に比べ、易消化性蛋白質である、「グルテニン」の
割合が低く、身体に吸収されにくいため、「低グルテニン米」と呼ばれています。
　腎臓病等の蛋白制限のある方のために、氷見でも栽培されるようになりました。
市販の低蛋白米に比べると蛋白質量は多いのですが、おいしい水と自然豊かな氷見
で育った春陽は、米を愛する富山県民にも食べやすく、高い評価を得ています。

　今や日本の平均寿命は世界のトップに立ち、今年度中に100歳に到達する人数は、65,692人（その内
女性は88％で 57,525人）となります。長く生きられるようになった年月の大半を、私たちは健康に生き
なければなりません。中高年の慢性疾患、特に心臓血管系の病気と癌の対策が進めばさらに平均寿命
は延びます。そのために、一般的な健康診断を基本として、人間ドック、脳ドックなどの少し踏み込ん
だ総合健診により、がんを含む病気の早期発見、早期治療が求められます。世の中は少子化により、
高齢者の労働力を頼らなければならなくなって来ています。心身ともに健康を保つ活力を維持し、人
生100年時代を過ごして行きましょう。 かけはし秋号編集委員　松野　栄雄
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注意！

新米
「今が旬！」氷 見

　氷見市は、富山県の中でも「獅子舞の里」と呼ばれるほど獅子舞が盛んな地域で、100 以上
もの地区で伝承されています。９月、10 月の週末になると、多くの地区が秋祭りで獅子舞を
奉納されています。伝統文化の素晴らしさをあらためて肌で感じることができ、今日まで地域
の宝として守り伝えられています。

みなさん、お正月にはお餅は食べられますか?
お餅は、おいしいのですが、食べ過ぎてしまう方が多いと思います。
市販のお餅2個（約140g）で、ごはん茶碗中1杯分（約200g）と
同じカロリーにあたります。食べ過ぎには、くれぐれも注意しましょう！

病
院
病
院
か
ら
の

か
ら
の

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ
掲
示
板

掲
示
板

　

12
月
29
日（
木
）
〜
１
月

３
日（
火
）ま
で
の
６
日
間
は

外
来
診
療
を
休
診
し
ま
す
。

　

急
病
の
場
合
は
救
急
外
来

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。受

診
す
る
際
は
、必
ず
健
康
保

険
証
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、休
日
や
夜
間
等
の

時
間
外
は
専
門
医
師
が
少

な
く
、救
急
診
療
体
制
の
た

め
、緊
急
を
要
し
な
い
場
合

は
通
常
の
診
療
時
間
内
に

専
門
診
療
外
来
を
受
診
さ

れ
る
よ
う
お
願
い
い
た
し

ま
す
。 年

末
年
始
休
診
に

つ
い
て

10月に創作工房ひみで行われた、減塩ヘルシークッキング
教室では、春陽を使ってドライカレーを作りました♪
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