
富山県感染情報センター：感染症発症動向速報第 34週より引用 

✿焼肉屋焼肉屋焼肉屋焼肉屋さんにさんにさんにさんに家族家族家族家族でででで食事食事食事食事にににに行行行行きましたきましたきましたきました    

 あなたは焼き担当！トングトングトングトングとととと箸箸箸箸がありますがありますがありますがあります    

どのようにどのようにどのようにどのようにトンクトンクトンクトンクとととと箸箸箸箸をををを使使使使ってってってって焼焼焼焼きますかきますかきますかきますか？？？？    

 

 

 

 

 

2011年に本県で発生した腸管出血性大腸菌による集団食中毒事件では県内で死亡者 

4人を含む 170名余りの患者が発生しました。 

  この食中毒事件について富山県衛生研究所を中心とした研究班が調査研究を行い、 

6月 6日に研究成果が報告されましたので紹介いたします。 

 

＜＜＜＜今回今回今回今回のののの食中毒事件食中毒事件食中毒事件食中毒事件でわかったことでわかったことでわかったことでわかったこと＞＞＞＞    

 ①①①①生肉生肉生肉生肉ユッケユッケユッケユッケ喫食喫食喫食喫食をををを原因原因原因原因とするとするとするとする EHECEHECEHECEHEC／／／／O111O111O111O111食中毒食中毒食中毒食中毒    

・今までは O157が主流 

 ②②②②高高高高いいいい重症率化重症率化重症率化重症率化    

・前患者のうち死亡 2.8% HUS（溶血性尿毒症候群）18.8% 

   ③③③③菌菌菌菌のののの分離分離分離分離がががが困難困難困難困難、、、、O111O111O111O111血清抗体価血清抗体価血清抗体価血清抗体価がががが陽性陽性陽性陽性    

・患者の 56.6%は菌の分離不可（うち 14名が重症化） 

 ④④④④毒素毒素毒素毒素をををを産生産生産生産生しないしないしないしない O111O111O111O111をををを多数検出多数検出多数検出多数検出    

・患者の 28.7%から検出 

   ⑤⑤⑤⑤多様多様多様多様なななな分離株検出分離株検出分離株検出分離株検出、、、、しかししかししかししかし遺伝子的遺伝子的遺伝子的遺伝子的にににに同一株同一株同一株同一株    

・血清型：O111と O157 

    ・毒素型：VT1、VT2、VT1VT2 

 ⑥⑥⑥⑥毒素産生毒素産生毒素産生毒素産生とととと溶菌溶菌溶菌溶菌がががが関連関連関連関連しているしているしているしている可能性可能性可能性可能性がががが高高高高いいいい    

・O157より O111のほうが溶菌しやすい 

    ・産生毒素量増大 

   

あなたは賢い鉄板奉行？ 

 

腸管出血性大腸菌腸管出血性大腸菌腸管出血性大腸菌腸管出血性大腸菌 O111O111O111O111    

食中毒事例食中毒事例食中毒事例食中毒事例にににに関関関関するするするする研究報告研究報告研究報告研究報告    

パターン

手手手手 順順順順 ① ② ③ ④

肉肉肉肉をををを鉄板鉄板鉄板鉄板にににに乗乗乗乗せるせるせるせる トングトングトングトング トングトングトングトング トングトングトングトング 箸箸箸箸

肉肉肉肉をををを裏返裏返裏返裏返すすすす トングトングトングトング トングトングトングトング 箸箸箸箸 箸箸箸箸

肉肉肉肉をををを取取取取りりりり分分分分けるけるけるける トングトングトングトング 箸箸箸箸 箸箸箸箸 箸箸箸箸

 

正解正解正解正解はははは
②②②②

トングトングトングトング
↓

トングトングトングトング
↓

箸箸箸箸
菌菌菌菌のののの付付付付いているかもいているかもいているかもいているかも
しれないしれないしれないしれないトンクトンクトンクトンクでででで肉肉肉肉をををを

取取取取りりりり分分分分けないけないけないけない！！！！

 

吸痰瓶の連結チューブの収納方法が 

変わりました 
� ホースハンガーホースハンガーホースハンガーホースハンガーをををを新新新新たにたにたにたに購入購入購入購入しましたしましたしましたしました。。。。ストッパーストッパーストッパーストッパーがついがついがついがついていますのでていますのでていますのでていますので先先先先

端端端端はははは上上上上をををを向向向向けてけてけてけて収納収納収納収納しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。今今今今までのようにまでのようにまでのようにまでのようにホースホースホースホースのののの先端先端先端先端にににに紙袋紙袋紙袋紙袋をかをかをかをか

ぶせるぶせるぶせるぶせる必要必要必要必要はなくなりましたはなくなりましたはなくなりましたはなくなりました    

 

 ウロガードの移動時の注意 
移動中移動中移動中移動中ののののクランプクランプクランプクランプはははは避避避避けましょうけましょうけましょうけましょう    

 

� ウロガードウロガードウロガードウロガードにはにはにはには逆流防止弁逆流防止弁逆流防止弁逆流防止弁がついていますががついていますががついていますががついていますがバッグバッグバッグバッグをををを寝寝寝寝かせるとかせるとかせるとかせると尿尿尿尿がががが漏漏漏漏れるれるれるれる可能性可能性可能性可能性がががが    

ありますありますありますあります。。。。ビニールビニールビニールビニール袋袋袋袋ににににウロガードウロガードウロガードウロガードをををを入入入入れているのをみかけることがありますがれているのをみかけることがありますがれているのをみかけることがありますがれているのをみかけることがありますが    

寝寝寝寝かせないかせないかせないかせない限限限限りりりり尿尿尿尿がががが漏漏漏漏れることはないのでれることはないのでれることはないのでれることはないのでビニールビニールビニールビニール袋袋袋袋にににに入入入入れるれるれるれる必要必要必要必要はありませんはありませんはありませんはありません    

    

＜＜＜＜移動時移動時移動時移動時＞＞＞＞            
①①①①ウロガードウロガードウロガードウロガード内内内内のののの尿尿尿尿をををを破棄破棄破棄破棄するするするする    

②②②②ストレッチヤーストレッチヤーストレッチヤーストレッチヤーややややベッドベッドベッドベッドなどになどになどになどに移乗移乗移乗移乗するときにするときにするときにするときにウロガードウロガードウロガードウロガードがががが膀胱膀胱膀胱膀胱よりよりよりより

高高高高くなるくなるくなるくなる場合場合場合場合はははは尿尿尿尿がががが逆流逆流逆流逆流しないようにしないようにしないようにしないように一時的一時的一時的一時的ににににユニバーサルチューブユニバーサルチューブユニバーサルチューブユニバーサルチューブ

をををを屈曲屈曲屈曲屈曲させてさせてさせてさせて移乗移乗移乗移乗するするするする    

③③③③移乗後移乗後移乗後移乗後、、、、屈曲屈曲屈曲屈曲をををを開放開放開放開放しししし    膀胱膀胱膀胱膀胱よりよりよりより低低低低いいいい位置位置位置位置でででで固定固定固定固定してしてしてして移動移動移動移動するするするする    

            
    

 

変更変更変更変更    

吸引吸引吸引吸引はははは標準予防策標準予防策標準予防策標準予防策をををを確実確実確実確実にににに！！！！    清潔操作清潔操作清潔操作清潔操作でででで行行行行いましょういましょういましょういましょう！！！！    

右右右右：：：：バッグバッグバッグバッグをををを寝寝寝寝かせたかせたかせたかせた状態状態状態状態でででで置置置置かないことかないことかないことかないこと。。。。 

左左左左：：：：採尿採尿採尿採尿バッグバッグバッグバッグをををを常常常常にににに膀胱膀胱膀胱膀胱よりよりよりより低低低低いいいい位置位置位置位置にすることにすることにすることにすること    

尿路尿路尿路尿路カテーテルカテーテルカテーテルカテーテル感染防止感染防止感染防止感染防止のためにのためにのためにのために適切適切適切適切なななな管理管理管理管理をををを行行行行いましょういましょういましょういましょう!!!!    

チューブチューブチューブチューブはははは丸丸丸丸めてめてめてめてハハハハ

ンガーンガーンガーンガーにににに掛掛掛掛けけけけ、、、、先端先端先端先端

ははははストッパーストッパーストッパーストッパーでででで上向上向上向上向

きにきにきにきに固定固定固定固定するするするする 


