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血
流
不
足
が
招
く 

  

心し
ん

筋き
ん

の
酸さ

ん

欠け
つ

と
壊え

死し

　
心
臓
は
、
全
身
に
絶
え
間
な
く
血
液

を
送
り
出
す
筋
肉
の
ポ
ン
プ
で
、
常
に

大
量
の
酸
素
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
消
費
し

て
い
ま
す
。
そ
の
心
臓
に
血
液
を
送
り

込
ん
で
い
る
の
が
、
心
臓
を
覆お

お

う
よ
う

に
走
る
冠か

ん

動ど
う

脈み
ゃ
くで
す
。

　
血
管
が
高
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
高
血

圧
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
の
要
因
で
動ど

う

脈
み
ゃ
く

硬こ
う

化か

が
進
む
と
、
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や

脂し

質し
つ

が
た
ま
っ
て
プ
ラ
ー
ク（
粥

じ
ゅ
く

腫し
ゅ

＝

脂
肪
の
か
す
）が
で
き
、
血
流
が
滞

と
ど
こ
おる

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　
こ
の
血
流
の
減
少
に
よ
っ
て
起
こ
る

の
が
、
狭

き
ょ
う

心し
ん

症し
ょ
うや
心
筋
梗こ

う

塞そ
く

な
ど
の
虚き

ょ

血け
つ

性せ
い

心
疾
患
で
、
心
臓
以
外
の
体
の
各

部
位
で
も
同
様
の
症
状
は
起
こ
り
え
ま

す
。

　
狭
心
症
と
心
筋
梗
塞
の
違
い
は
血
流

量
に
あ
り
ま
す
。
狭
心
症
で
は
冠
動
脈

の
血
流
が
少
な
く
な
り
、
心
筋
が
酸
欠

状
態
に
な
っ
て
突
然
胸
に
重
苦
し
い
痛

け
根
か
ら
血
管
内
に
挿そ

う

入に
ゅ
うし
て
患か

ん

部ぶ

ま

で
通
し
、
管
の
中
に
通
し
た
ワ
イ
ヤ
ー

や
風
船
で
血
管
の
狭
い
部
分
を
治
療
し

ま
す
。

  

薬や
く

剤ざ
い

溶よ
う

出し
ゅ
つ

ス
テ
ン
ト
で 

  

再
発
率
が
大
幅
に
低
下

　
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
が
登
場
し
た
の
は

約
30
年
前
に
さ
か
の
ぼ
り
ま
す
。
髪
の

毛
程
度
の
太
さ
の
ワ
イ
ヤ
ー
を
通
過
さ

維
持
し
ま
す
。
現

在
の
カ
テ
ー
テ
ル

治
療
の
80
～
90
％

が
こ
の
方
法
で
す
。

　
血
管
に
金
属
を

埋
め
込
む
こ
と
に

不
安
を
感
じ
る
人

が
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
ス
テ

ン
ト
は
一
度
留

り
ゅ
う

置ち

す
る
と
ど
ん
な

に
激
し
い
運
動
を

し
て
も
外は

ず

れ
る
こ

と
は
な
く
、
日
常

生
活
に
支
障
は
あ

り
ま
せ
ん
。

　
と
は
い
え
、
40

～
50
年
を
超
え
て

ス
テ
ン
ト
を
留
置

し
た
超
長
期
の
デ
ー
タ
は
ま
だ
な
い
た

め
、
若
い
人
の
場
合
は
バ
ル
ー
ン
拡
張

術
で
と
ど
め
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ス
テ
ン
ト
に
も
短
所
が
あ
り

ま
す
。
血
管
を
傷
つ
け
る
た
め
、
そ
れ

が
刺
激
に
な
っ
て
血
管
内な

い

膜ま
く

の
細
胞
が

過か

剰じ
ょ
うに
増ぞ

う

殖し
ょ
くし
、
約
15
％
の
人
が
再
狭

窄
を
起
こ
す
の
で
す
。
こ
れ
を
防
ぐ
目

的
で
、
２
０
０
０
年
代
に
入
っ
て
血
管

内
膜
の
増
殖
を
抑
え
る
免め

ん

疫え
き

抑よ
く

制せ
い

剤ざ
い

で

み
を
感
じ
ま
す
。

　
冠
動
脈
が
詰
ま
り
血
も
止
ま
っ
て
心

筋
が
壊
死
す
る
の
が
心
筋
梗
塞
で
、
激

し
い
痛
み
が
10
分
以
上
続
き
、
安
静
に

し
て
い
て
も
治
ま
り
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
ら
虚
血
性
心
疾
患
の
よ
う
に
狭

き
ょ
う

窄さ
く

し
た
り
閉へ

い

塞そ
く

し
た
り
し
た
血
管
の
治

療
法
と
し
て
主
に
用
い
ら
れ
る
の
が
カ

テ
ー
テ
ル
治
療
な
の
で
す
。

　
カ
テ
ー
テ
ル
と
は
医
療
用
の
細
く
柔

ら
か
い
管
の
こ
と
で
す
。
こ
れ
を
局

き
ょ
く

部ぶ

麻ま

酔す
い

し
た
手
首
や
肘ひ

じ

裏う
ら

、
太
も
も
の
付

コ
ー
テ
ィ
ン
グ
し
た
薬
剤
溶
出
ス
テ
ン

ト
が
開
発
さ
れ
ま
し
た
。

　
現
在
、
ス
テ
ン
ト
留
置
法
に
は
ほ
ぼ

こ
の
薬
剤
溶
出
ス
テ
ン
ト
が
用
い
ら
れ
、

再
狭
窄
を
約
７
％
ま
で
減
ら
す
こ
と
に

成
功
し
て
い
ま
す
。

  

ド
リ
ル
、レ
ー
ザ
ー
で 

  

石せ
っ

灰か
い

化か

に
対
応

　
血
管
内
に
で
き
た
プ
ラ
ー
ク
は
、
年

せ
た
後
に
風
船
を
通
し
、
患
部
で
風
船

を
膨
ら
ま
せ
、
血
管
を
押
し
広
げ
る
バ

ル
ー
ン
拡か

く

張ち
ょ
う術
で
、
今
も
行
わ
れ
て
い

る
治
療
法
で
す
。
血
管
の
内
部
が
詰
ま

っ
て
い
る
場
合
は
、
ワ
イ
ヤ
ー
を
閉
塞

部
分
に
通
過
さ
せ
、
風
船
を
膨
ら
ま
せ

ま
す
。

　
当
時
主
流
だ
っ
た
薬
物
療
法
と
血
管

バ
イ
パ
ス
手
術
に
は
そ
れ
ぞ
れ
短
所
が

あ
り
ま
し
た
。
薬
は
血
の
塊

か
た
ま
りを
溶と

か
す

血け
っ

栓せ
ん

溶よ
う

解か
い

剤ざ
い

を
使
う
た
め
血
栓
が
原
因

の
場
合
に
し
か
使
え
ず
、
人
に
よ
っ
て

は
薬
が
効
か
な
い
ケ
ー
ス
も
あ
っ
た
の

で
す
。
一
方
、
体
に
メ
ス
を
入
れ
る
血

管
バ
イ
パ
ス
手
術
は
患
者
の
負
担
が
大

き
い
こ
と
が
難
点
で
し
た
。

　
こ
れ
に
対
し
、
バ
ル
ー
ン
拡
張
術
は

確
実
に
効
果
が
あ
り
、
体
へ
の
負
担
も

小
さ
い
こ
と
か
ら
、
広
く
受
け
入
れ
ら

れ
て
い
き
ま
し
た
。

　
た
だ
、
こ
の
治
療
法
は
約
30
％
の
患

者
に
押
し
広
げ
た
部
分
が
再
び
細
く
な

る
再さ

い

狭き
ょ
う

窄さ
く

が
起
き
ま
す
。
こ
の
短
所

を
補
う
手
段
と
し
て
１
９
９
０
年
代
に

ス
テ
ン
ト
留

り
ゅ
う

置ち

法ほ
う

が
登
場
し
ま
し
た
。

　
ス
テ
ン
ト
留
置
法
で
は
、
網あ

み

目め

構
造

の
金
属
製
の
筒つ

つ

で
あ
る
ス
テ
ン
ト
を
か

ぶ
せ
た
風
船
を
患
部
で
膨
ら
ま
せ
て
血

管
の
内
側
に
貼は

り
付
け
、
広
げ
た
状
態
を

　高齢化や食生活の欧米化が進み、生活習慣が原因の心
しん

疾
しっ

患
かん

が増えています。
そんな中、患者の負担が軽く、めざましい進歩を見せているのが「カテーテル治療」
です。日本海側で最も早く専門診療科を開設した金沢医科大学病院の心血管カテ
ーテル治療科・本山敦士助教に、最新のカテーテル治療について聞きました。

心
しん

血
けっ

管
かん

カテーテル治療の
最前線 バルーンやドリルで

血管内部の詰まりを解消

【第 37 回】

本
もと

山
やま

 敦
あつ

士
し

金沢医科大学病院
循環器内科・心血管カテーテル治療科

日本循環器学会循環器専門医
日本内科学会認定内科医
日本心血管インターベンション治療学会認定医

【今月の回答者】

左
ひだり

冠
かん

動
どう

脈
みゃく

前
ぜん

下
か

行
こう

枝
し

の完全閉塞病変

冠動脈のX線画像。治療前（左）は血流が消失していますが、
治療後（右）ははっきりと血流を確認できます

バルーン拡張術（左）とステント留置法の施術イメージ。ステント留置法では
風船とともに膨らんだステントがそのまま血管内に残ります
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ン
拡
張
術
を
行
う
と
、
広
げ
た
部
分
が

し
ぼ
ん
で
も
再
狭
窄
が
起
き
な
い
と
い

う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
た
め
、
最
近
に
な

っ
て
見
直
さ
れ
、
近
く
製
造
が
再
開
さ

れ
ま
す
。

  

基
本
は
カ
テ
ー
テ
ル
、 

  

バ
イ
パ
ス
も
選せ

ん

択た
く

肢し

　
こ
の
よ
う
に
さ
ま
ざ
ま
な
応
用
が
利き

き
、
体
へ
の
負
担
が
小
さ
い
カ
テ
ー
テ

ル
治
療
は
、
現
在
、
虚
血
性
心
疾
患
治

療
の
90
％
近
く
を
占し

め
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
開か

い

胸き
ょ
うが
必
要
な
血
管
バ
イ

パ
ス
手
術
が
推
奨
さ
れ
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
ま
す
。
例
え
ば
、
バ
ル
ー
ン
拡
張
術

は
治
療
中
、
そ
の
部ぶ

位い

の
血
流
が
途
切

れ
る
た
め
、
冠
動
脈
の
根
元
で
施
術
す

る
と
心
停
止
す
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
同
様
に
冠
動
脈
の
メ
ー
ン
と
な
る
３

本
の
血
管
す
べ
て
に
詰
ま
り
が
あ
る
場

合
も
、１
本
の
血
流
が
止
ま
る
と
残
り

２
本
へ
の
負
担
が
増
す
た
め
、カ
テ
ー
テ

ル
治
療
で
施
術
す
る
例
は
限
ら
れ
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
に
は
、

血け
っ

小し
ょ
う

板ば
ん

が
ス
テ
ン
ト
に
付
着
し
て
血

栓
が
で
き
る
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。
こ

の
た
め
、
血
を
サ
ラ
サ
ラ
に
す
る
抗こ

う

血

小
板
剤
を
半
年
間
は
飲
み
続
け
る
必
要

金沢医科大学

月
を
経へ

る
と
カ
ル
シ
ウ
ム
が
沈ち

ん

着ち
ゃ
くし
て

石
灰
化
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
特
に
男
性
は
40
歳
を
過
ぎ
る
と
そ
の

傾
向
が
強
く
な
り
、
女
性
も
閉へ

い

経け
い

後
は

同
様
の
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
。

　
狭
窄
部
分
が
石
灰
化
す
る
と
硬
さ
に

負
け
て
風
船
が
膨
ら
ま
な
か
っ
た
り
、

ス
テ
ン
ト
を
固
定
で
き
な
か
っ
た
り
し

ま
す
。
石
灰
化
に
伴
い
閉
塞
し
た
場
合

は
ワ
イ
ヤ
ー
が
通
り
ま
せ
ん
。

　
こ
う
し
た
ケ
ー
ス
で
使
う
の
が
、
ロ

ー
タ
ー
ブ
レ
ー
ダ
ー
や
エ
キ
シ
マ
レ
ー

ザ
ー
と
い
っ
た
カ
テ
ー
テ
ル
で
す
。
ロ

ー
タ
ー
ブ
レ
ー
ダ
ー
は
先
端
に
ダ
イ
ヤ

モ
ン
ド
粒

り
ゅ
う

子し

を
ま
ぶ
し
た
ド
リ
ル
で
削

っ
て
進
み
、
エ
キ
シ
マ
レ
ー
ザ
ー
は
紫

外
線
レ
ー
ザ
ー
で
石
灰
を
溶
か
し
ま
す
。

　
い
ず
れ
も
心
臓
が
動
い
た
状
態
で
行

う
た
め
、
血
管
を
傷
つ
け
ず
に
施せ

術じ
ゅ
つす

る
に
は
高
度
な
技
術
が
求
め
ら
れ
ま
す
。

　
こ
れ
と
似
た
な
カ
テ
ー
テ
ル
に
、
か

ん
な
状
の
刃
で
プ
ラ
ー
ク
を
削け

ず

り
取
る

Ｄ
Ｃ
Ａ（
方
向
性
冠か

ん

動ど
う

脈み
ゃ
く

粥じ
ゅ
く

腫し
ゅ

切せ
つ

除じ
ょ

術じ
ゅ
つ）も
あ
り
ま
す
。
か
ん
な
と
同
じ
よ

う
に
血
管
に
こ
す
り
つ
け
て
削
る
た
め

特
に
難
度
が
高
く
、
術
者
が
減
り
、
器

具
の
製
造
も
止
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　
た
だ
、
こ
れ
を
施
し
て
か
ら
バ
ル
ー

が
あ
り
、
出
血
が
止
ま
り
に
く
く
な
る

と
い
う
副
作
用
が
伴
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
カ
テ
ー
テ
ル
治
療
に
は
こ

う
し
た
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
っ
て
も
、
そ

れ
を
上
回
る
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、

技
術
の
進
化
と
共
に
、
今
後
そ
の
治
療

領
域
が
心
臓
の
筋
肉
や
肝
臓
、
腎
臓
な

ど
に
広
が
っ
て
い
く
と
予
想
さ
れ
て
い

ま
す
。

  

胸
の
痛
み
専
用
の 

  

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
開
設

　
現
在
、
日
本
人
の
死
因
の
２
位
が
心

疾
患
で
、
心
筋
梗
塞
や
狭
心
症
は
そ
の

代
表
例
で
す
。
い
ず
れ
も
発
症
か
ら
い

ち
早
い
治
療
が
必
用
で
あ
り
、
特
に
心

筋
梗
塞
は
命
の
危
機
に
直
結
し
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
当
病
院
で
は
昨
年
度
、

心
疾
患
の
サ
イ
ン
で
あ
る
胸
の
痛
み
に

特
化
し
た
専
用
回
線
「
胸
痛
ホ
ッ
ト
ラ

イ
ン
」（
０
７
６
―
２
８
６
―
８
１
０

０
）を
開
設
し
ま
し
た
。
専
門
医
が
24

時
間
３
６
５
日
対
応
し
て
い
ま
す
。

　
重
苦
し
い
胸
の
痛
み
が
10
分
以
上
続

く
時
は
迷
わ
ず
電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

心
疾
患
以
外
で
も
、
他
の
診
療
科
と
連

携
し
て
迅じ

ん

速そ
く

に
対
応
す
る
の
で
、
気
軽

に
利
用
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

冠動脈用のカテーテル。どの位置から挿入しても
10秒足らずで心臓に到達します

網目状のステント。中の風船（緑色の部分）が血管を押し広げます

石灰を削って砕（くだ）くローターブレーダー
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