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事 業 内 容

（平成２３年度）



放送事業放送事業

テレビ金沢テレビ金沢「カラダ大辞典」放送「カラダ大辞典」放送

■番組概要

テレビ金沢

毎週火曜 夕方４時５２分から

情報番組「となりのテレ金ちゃん」内にて「カラダ大辞典」放送

ナビゲーター：南藤 涼子 氏ナビゲーター：南藤 涼子 氏

（再放送）毎週火曜 午前１０時４５分から

番組では、現在の医療の発展や先端医療についてご紹介するとともに、“医療の今”

についてこだわり、詳しくご紹介しております。石川県の皆様の目線に合わせ、分か

りやすく親しみいただける内容と解説に配慮し、より今の医療への興味、関心を持っ

ていただける番組を目指しています。

また放送終了後には、テレビ金沢のホームページにて、「診療科別、ドクター別、

過去の放送一覧別」から動画閲覧ができます。

テレビ金沢「カラダ大辞典」ホームページ沢 辞典」
http://fcslib.tvkanazawa.co.jp/karada/

※携帯サイトもあります。



出版事業出版事業

雑誌雑誌「生命への畏敬」発刊「生命への畏敬」発刊

地域住民の健康に関する啓発活動を目的に 予防医学や健康管理等を主なテーマと地域住民の健康に関する啓発活動を目的に、予防医学や健康管理等を主なテ マと

して年２回発刊し、図書館、関連病院、薬局等に配付しています。

【創刊号】 <目次>
・メタボリックシンドロームに克つ！
・これからの医療に求められる人材
連載●クローズアップ最前線
・大腸がん手術の第一人者大腸がん手術の第 人者
・北陸で唯一高齢医療を牽引
・脳腫瘍に挑むスーパー名医
連載●プロの横顔
・「脳神経外科」
・「地域医療連携部」

【第２号】 <目次>
・向井亜紀インタビュー
「病気とどう闘うかで人生が変わる」

・がんを治す part1
・がんを知る(胃がん/肺がん/子宮がん)
連載●クローズアップ最前線
・小児科
・消化器内科
腎臓内科・腎臓内科

連載●プロの横顔
・「小さな命を救う最後の砦」
・「両腕に宿す冠動脈の記憶」

【第３号】 <目次>
・がんを治す part2

が を知・がんを知る
(頭頚部がん/甲状腺がん/乳がん/前立腺がん/白血病/皮膚がん)
連載●クローズアップ最前線
・整形外科
・皮膚科
連載●プロの横顔
・「内視鏡で消化器がんに挑む」
・「悪性リンパ腫治療の最先端へ」

【第４号】 <目次>
・脳・神経を救う「からだ編」
・脳・神経を救う「こころ編」
連載●クローズアップ最前線
・リハビリテーション医学科
連載●プロの横顔連載●プロの横顔
・「生理学のフィールドから精神疾患
治療の新たな糸口をたぐる」
・「乳がん・女性の願いに最先端の治療で立ち向かう」
連載●医業を成す
・冨木医療機器株式会社 代表取締役社長
冨木 隆夫氏



【第５号】 <目次>
・エイジング・ケア part1
・「心豊かに生きていくために」
・「人間はどこまで長生きできるの」
・カロリー/酸化ストレス
・100歳まで元気に生きるには
・フランソワーズ・モレシャンインタビュー
「自分の身体を知ることがエイジング・ケアの基本です」

・金沢医科大学病院 腎臓移植
・金沢医科大学病院 放射線治療
・河北郡市医師会
・金沢医科大学病院に病児保育施設開設
連載●医業を成す
・セントラルメディカル株式会社 代表取締役社長 小泉 泰之氏

【第６号】 <目次>
・エイジング・ケア part2
・脳と心に響く音楽の力
・"エイジング"入門
・老化にともなう病気と最新情報
・いきいきライフ／インタビュー「阿木燿子」
・金沢医科大学病院 形成外科
・金沢医科大学病院 外来化学療法金沢医科大学病院 外来化学療法
・能登北部地域医療研究所
・友杉教授、新しいピロリ菌除菌法を
国際バイオEXPOで発表

連載●医業を成す
・丸文通商株式会社 代表取締役社長 酒田 長昭氏

【第７号】
<目次>
・忙しい人の健康管理

エグゼクティブのセルフケア・エグゼクティブのセルフケア
・健康管理をサポートする病院の役割
・日々の健康を支えるセルフケアのポイント
・高度医療の現場①
金沢医科大学病院泌尿器科
尿路結石・尿路腫瘍（前立腺がん・膀胱がん）

・高度医療の現場②
金沢医科大学病院整形外科
腰椎椎間板ヘルニア・腰部脊柱管狭窄症
地域医療の現場・地域医療の現場

金沢医科大学病院救命救急科
・「１００回記念ありがとうコンサート」開催
金沢医科大学アナトミーセンター開設

連載●医業を成す
株式会社半田 代表取締役社長 半田 隆彦氏

【第８号】 <目次>
・生活習慣が引き起こす心臓の病気生活習慣が引き起こす心臓の病気
・規律の世界に生きる、健康を保つ
・心臓の仕組みと働き
・突然、起こる心臓の病気
・心臓病と生活習慣の関係
・身体からの危険信号がわかる、心疾患チェックシート
・命をつなぐＡＥＤ
・高度医療の現場
金沢医科大学病院耳鼻咽喉科・頭頸部外科
嗅覚障害嗅覚障害

・地域医療の現場
金沢医科大学地域医療学
・金沢医科大学氷見市民病院オープン



セミナー事業セミナー事業

健康セミナー＆測定会健康セミナー＆測定会

予防医学を中心として地域の人々の予防医療や健康増進に積極的に貢献するため

金沢医科大学のドクターを中心としたセミナー、健康測定会などを開催し、地域との

連携を図っています。

平成２３年度は、以下の内容で開催しました。

【事業名】 健康相談＆健康セミナー
「スマートエイジング～健康な笑顔のために」

【日 時】 平成２３年１１月２３日（祝・水）
13:00～16:00

【場 所】 金沢市文化ホ ル ２Ｆ大集会室【場 所】 金沢市文化ホール ２Ｆ大集会室

【内 容】 第一部 金沢医科大学ドクターによる
目と歯の健康相談会

第二部
講演①講演①
金沢医科大学 顎口腔外科学
吉村弘 准教授
「歯・口腔とアンチエイジング」
歯・口腔が体と心の健康に及ぼす影響は非常に大きいと考えられています。
かみあわせと脳の関係、エイジングと味覚の変化、歯周病の全身への影響を
説明し、歯・口腔からのアンチエイジングの戦略について考えていきます。

②講演②
ウオーキングスタイリスト 山本 敬子 先生
「ポジティブスマイルとウオーキング」

講演③
金沢医科大学 眼科学・佐々木洋 教授
「瞳の美白で眼の健康」
紫外線が目にもシミや充血を起こすことは御存じですか？紫外線が目にもシミや充血を起こすことは御存じですか？
日常からの目の紫外線対策が「瞳の美白」にも必要不可欠で、いつまでも白く
輝く若々しい目の維持が様々な眼病の予防に繋がることをわかりやすく解説
します。


