
PET検査 を受けられる患者さんへ（外来・入院共通説明用紙）

検査予約日
検査当日

予約（ 年 月 日： 時 分）
その他注意事項

問診
来院時間

問診表は主治医と記入してください 予約時間の30分前には検査室にお越しください。

◆ご不明な点、ご不安に感じる点
がありましたら、 お気軽に検査ス
タッフにお尋ねください。

◆ご都合により検査を受けられな
い場合、 また検査の時間に遅
れる場合にはかならず ご連絡く
ださい。

◆妊娠中の方・妊娠の可能性が
ある方は、主治医にご相談くださ
い。

◆お薬を服用している方は、主治
医にご相談ください。

◆検査時間は検査の進行状況に
より事前の説明より長くなること
があります。

◆閉所恐怖症の方は事前に検査
スタッフに申し出てください。

医療機器 ペースメーカーなどが入っている方
は申し出て下さい

◆ リブレ（持続自己血糖測定器）は検査時
はずします。 外した分は追加でお渡しできません。

◆ペースメーカーが入っている方は当日ペースメーカー
手帳を持参ください

食事と運動
心サルコイドーシスの方は、18時間
の絶食や低糖質食などが必要とな
ります。主治医にご確認下さい

◆検査予約６時間前から絶食でお願いします。糖分を含ま
ない飲水(水道水や番茶）は可能です。飴やガムも食べ
ないでください。

◆検査前日と当日の運動は控えてください。

糖尿病の方へ

◆検査当日の糖尿病薬及びイン
スリン投与は検査終了後にお願
いします。

◆インスリンを中止にすると具合の
悪い方は、病状に応じて主治医
と相談してください。

◆これ以外の薬は通常通り服用し
てください

◆検査の流れ
検査にかかる時間は2～3時間程度です。検査が終わるまで
検査室を出ることはできません。

血糖値測定後、検査薬(FDG)を
静脈に注射します

検査薬が全身にいきわたるのに
1時間安静にします

排尿後、30分かけて検査を行います
場合によっては、２度目の撮影が
あります

その他

閉所恐怖症や痛みなどで安静不
可の方は主治医と相談してください
(※検査時間はおおよそ30分ほど
です)
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