
US検査(超音波検査)を受けられる患者さんへ（外来・入院共通説明用紙）
US検査は予約の検査です。予約枠の方を優先で検査させていただきます。

確認事項
検査当日

予約（ 年 月 日： 時 分）
その他注意事項

US検査
について

◆超音波検査はおなか全体、心臓、乳房、甲状腺、首や足の血管など多くの部位が
検査の対象になります。

◆検査部位に専用のゼリーを塗り、プローブと呼ばれる装置を皮膚にあてて検査します。
◆腹部検査では息止めをしながら検査をします。
◆基本的に寝た姿勢で検査しますが、横向きや座った状態で検査する場合があります。

◆当日の飛び入り検査や、医師・看護師か
ら事前に申告がない検査については、検査
時間が大幅に遅れることがあります。

◆検査時間は事前の説明より長くなることが
あります

◆入院の方は予約時間に関係なく呼び出し
することがあります。検査全体をスムーズに
進めるためにもご協力をお願いします。また、
呼び出し後速やかに検査室にお越し下さ
い。

◆待ち時間が発生しやすい検査ですので、
ご理解とご協力をよろしくお願いします。

来院時間
◆予約時間の15分前には検査室にお越しください。
※予約時間に遅れた場合、長時間お待たせしてしまう場合があります。

服装
◆検査する部位によって脱衣をお願いする場合があります。
◆更衣（脱衣）しやすい服装にてお越しください。

食事
◆腹部検査の方は検査４時間前までの食事はお控えください。飲水は可能です
◆薬を飲んでいる方はお茶、お水でお飲みください。砂糖やミルクが入っている飲み物は
お控えください。

下腹部検査
◆検査直前の排尿はお控えください。
（ある程度膀胱に尿が溜まった状態が検査には望ましいです。）

他検査
◆内視鏡検査やバリウム検査、PET検査がある方は先にUS検査室へお越しください。
※時間に余裕をもって来院してください。

要眠検査
(薬で眠って行う検査)

◆お薬で眠ってからの検査になります。
予約時間をすぎると眠ってもすぐに検査出来ない場合もあります。

検査後 ◆特に制限はございません。お忘れ物ないようにしてください。
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