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治療法 主な特徴と適応 主な副作用

手術療法
（前立腺
全摘除術）

●早期であれば、根治の可能性が最も高い
●限局がんでは、第一選択として用いられる
●他の治療に比べ、身体的な負担が大きい

尿漏れ
勃起障害 など

放射線療法
●身体的な負担が少なく、外来で治療できる
●年齢を問わず治療が行える
●根治的治療の他に、症状緩和を目的に使われることもある

排尿痛、排便困難
尿道狭窄
勃起障害 など

内分泌療法
●身体的な負担が少なく、外来で治療できる
●年齢を問わず治療が行える
●根治的治療の他に、症状緩和を目的に使われることもある

性機能障害
筋力低下
腹部脂肪の増加

各治療法の特徴

「
ダ
ビ
ン
チ
X
i
」
導
入
で

ベ
ス
ト
な
選
択
が
可
能
に

　

金
沢
医
科
大
学
病
院
は
昨
年
５
月
、

手
術
支
援
ロ
ボ
ッ
ト
の
最
新
機
種
「
ダ

ビ
ン
チ
X
i
」
を
国
内
で
初
め
て
導
入

し
、
10
月
か
ら
こ
の
ロ
ボ
ッ
ト
を
使
っ

た
前
立
腺
が
ん
の
全
摘
手
術
を
始
め
ま

し
た
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
放
射
線
療
法
の

I
M
R
T（
強
度
変
調
放
射
線
治
療
）

や
密み

っ

封ぷ
う

小し
ょ
う

線せ
ん

源げ
ん

療
法（
組
織
内
照
射

法
）と
併あ

わ

せ
、
前
立
腺
が
ん
の
主
な
最

新
治
療
法
を
網も

う

羅ら

し
、
個
々
の
患
者
さ

ん
に
合
わ
せ
た
ベ
ス
ト
な
治
療
法
の
選

択
が
可
能
に
な
り
ま
し
た
。

ク
さ
れ
ま
し
た
。
早
期
に
治
療
す
れ
ば

治
る
可
能
性
が
高
い
が
ん
で
す
が
、
そ

れ
で
も
年
間
約
１
万
２
０
０
０
人
が
亡

く
な
っ
て
い
ま
す
の
で
、
早
め
に
検
診

を
受
け
、
早
期
発
見
に
努
め
る
こ
と
が

大
事
で
す
。

　

罹
患
数
が
増
え
て
い
る
最
大
の
理
由

は
P
S
A
検
査
が
広
が
り
、
前
立
腺
が

ん
が
見
つ
か
り
や
す
く
な
っ
た
こ
と
で

す
。
前
立
腺
が
ん
の
目
印
と
な
る
腫し

ゅ

瘍よ
う

マ
ー
カ
ー
を
測
る
血
液
検
査
で
、診
断
、

治
療
効
果
や
予
後
の
判
定
に
極
め
て
有

用
で
す
。
検
査
の
普
及
に
よ
り
、
早
期

に
発
見
で
き
る
確
率
も
格
段
に
高
ま
り

ま
し
た
。

　

食
生
活
の
欧
米
化
や
社
会
の
高
齢
化

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

各
治
療
法
に
は
長
所
と
短
所
が
あ

り
、
が
ん
の
病
期
や
悪
性
度
、
患
者
さ

ん
の
年
齢
、
全
身
状
態
や
合
併
症
の
有

無
、
患
者
さ
ん
の
希
望
な
ど
を
総
合
的

に
判
断
し
て
選
択
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。可

動
域
が
広
い
ロ
ボ
ッ
ト　

連
続
縫
合
で
尿
失
禁
減
る

　

手
術
療
法（
前
立
腺
全
摘
除
術
）は
が

ん
が
前
立
腺
に
と
ど
ま
っ
て
い
る
限
局

性
で
あ
れ
ば
根
治
が
最
も
期
待
で
き
ま

す
。
前
立
腺
と
精せ

い

嚢の
う

を
摘
出
し
、
膀
胱

と
尿
道
を
縫ほ

う

合ご
う

し
ま
す
。
手
術
時
間
は

い
ま
す
。

　

日
本
で
も
12
年
に
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手

術
が
保
険
適
用
に
な
り
、
急
速
に
広
ま

っ
て
い
ま
す
。「
ダ
ビ
ン
チ
」
は
昨
年

12
月
ま
で
に
２
１
１
台
が
国
内
に
導
入

さ
れ
、
年
間
で
は
約
１
万
３
０
０
０
件

の
前
立
腺
が
ん
手
術
が
「
ダ
ビ
ン
チ
」

で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
「
ダ
ビ
ン
チ
」
は
腹
部
に
開
け
た
複

数
の
小
さ
な
穴
か
ら
、
先
端
に
鉗か

ん

子し

や

カ
メ
ラ
が
付
い
た
ア
ー
ム
を
入
れ
、
遠

隔
操
作
で
ア
ー
ム
を
操
り
手
術
を
行
う

ロ
ボ
ッ
ト
で
す
。
鮮
明
な
３
D
画
像
と

ズ
ー
ム
機
能
に
よ
る
拡
大
視
野
が
得
ら

れ
る
ほ
か
、
ア
ー
ム
に
は
人
間
の
手
以

上
の
可
動
域
が
あ
り
、
手
ぶ
れ
補
正
機

能
も
備
え
て
い
る
た
め
精
密
で
、
手
術

の
確
実
性
が
格
段
に
高
ま
り
ま
し
た
。

　

尿
道
と
膀
胱
の
連
続
縫
合
が
で
き
る

た
め
術
後
の
尿
失
禁
が
減
り
、
性
機
能

障
害
も
改
善
し
ま
し
た
。
ま
た
、
出
血

量
が
少
な
く
、
手
術
創
が
小
さ
く
て
痛

み
も
少
な
い
の
で
、
体
へ
の
負
担
が
軽

い
と
さ
れ
ま
す
。

　

本
院
が
導
入
し
た
最
新
機
種
「
ダ
ビ

ン
チ
X
i
」
は
加
え
て
、
手
術
台
の
ど

の
方
向
か
ら
も
設
置
で
き
、
よ
り
ス
ム

ー
ズ
な
手
術
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
レ

ー
ザ
ー
ビ
ー
ム
に
よ
る
位
置
決
め
機
能

も
増
加
要
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
元
々

ア
メ
リ
カ
人
に
多
く
、
日
本
人
に
は
さ

ほ
ど
多
く
な
い
が
ん
で
し
た
。し
か
し
、

動
物
性
タ
ン
パ
ク
質
や
脂
質
を
多
く
摂

る
欧
米
型
の
食
生
活
に
変
化
し
て
き
た

こ
と
で
、
罹
患
率
が
上
が
っ
た
と
考
え

ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

早
期
の
う
ち
は
特
有
の
症
状
は
あ
り

ま
せ
ん
。進
行
す
る
と
尿
が
出
に
く
い
、

残
尿
感
、
排
尿
時
の
痛
み
、
尿
や
精
液

に
血
が
混
じ
る
な
ど
、
前
立
腺
肥
大
症

と
同
じ
よ
う
な
症
状
が
現
れ
ま
す
。
骨

や
リ
ン
パ
節
に
転
移
し
や
す
く
、
腰
痛

や
四
肢
の
痛
み
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

診
断
は
P
S
A
検
査
、
直
腸
診
、
超

音
波
検
査
な
ど
の
ス
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
検

査
を
経
て
、
前
立
腺
生
検
で
確
定
診
断

と
な
り
、
C
T
、
M
R
I
な
ど
の
画
像

診
断
、
骨
シ
ン
チ
グ
ラ
フ
ィ
ー
な
ど
で

病
期（
進
展
度
）を
診
断
し
ま
す
。

　

治
療
に
は
局
所
的
治
療
と
全
身
的
治

療
が
あ
り
、
局
所
的
治
療
は
前
立
腺
を

す
べ
て
取
り
除
く
手
術
療
法
と
放
射
線

療
法
に
大
別
さ
れ
ま
す
。
全
身
的
治
療

は
ホ
ル
モ
ン
療
法
や
抗
が
ん
剤
治
療
で

す
。
化
学
療
法
は
従
来
あ
ま
り
効
果
的

で
は
な
い
と
さ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
最

近
、
効
果
が
期
待
さ
れ
る
新
薬
も
開
発

３
～
４
時
間
、
入
院
期
間
は
2
週
間
程
度

で
す
。
全
身
状
態
が
良
好
な
75
歳
以
下
の

方
が
主
な
対
象
と
な
り
ま
す
。

　

か
つ
て
は
開
腹
手
術
だ
け
で
し
た
が
、

体
へ
の
負
担
が
少
な
い
腹
腔
鏡
手
術
、
さ

ら
に
は
そ
れ
を
進
化
さ
せ
た「
ダ
ビ
ン
チ
」

に
よ
る
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
が
登
場
し
た

こ
と
で
、様
相
が
大
き
く
変
わ
り
ま
し
た
。

特
に
ロ
ボ
ッ
ト
支
援
手
術
は
革
新
的
で
、

ア
メ
リ
カ
で
は
２
０
１
０
年
時
点
で
手
術

の
90
％
近
く
を
占
め
る
ま
で
に
普
及
し
て

　

そ
れ
ぞ
れ
の
治
療
に
は
執
刀
医
、
助

手
、
麻
酔
科
医
、
看
護
師
、
臨
床
工
学

技
士
、
放
射
線
技
師
ら
に
よ
る
強
力
な

チ
ー
ム
を
編
成
し
て
臨
ん
で
お
り
、
安

心
し
て
治
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
も

の
と
自
負
し
て
い
ま
す
。

早
期
発
見
率
高
め
た　
　

P
S
A
検
査
の
普
及

　

前
立
腺
は
男
性
の
膀ぼ

う

胱こ
う

の
下
に
あ
る

栗
の
実
く
ら
い
の
大
き
さ
の
臓
器
で
、

精
液
の
一
部
を
作
っ
て
い
ま
す
。

　

前
立
腺
が
ん
の
罹り

患か
ん

数
は
年
々
増
加

し
て
お
り
、
国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー

の
「
２
０
１
５
年
が
ん
罹
患
数
予
測
」

で
は
胃
が
ん
を
抜
い
て
ト
ッ
プ
に
ラ
ン

前立腺がんの最新治療
精度高いロボット支援手術　「小線源療法」も同等の効果

　前立腺がんの治療技術が目覚ましく進化し、早期なら治せるようになりました。
「ダビンチ」による精度の高いロボット支援手術が急速に普及しているほか、

放射線療法の一つ「密封小線源療法」も外科手術と同等の治療効果を発揮しています。
金沢医科大学病院泌尿器科の宮澤克人教授が前立腺がんの最新治療法を解説します。
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ロボットアームの鉗子を遠隔操作する宮澤教授

レーザービームによる位置決め

前立腺に埋め込む線源（カプセル）

治療後のレントゲン写真

し
始
め
、
14
年
ま
で
に
３
万
人
以
上
が
治

療
を
受
け
て
い
ま
す
。
本
院
は
08
年
に
県

内
で
初
め
て
導
入
し
、
こ
れ
ま
で
に
２
５

０
例
以
上
を
手
掛
け
て
い
ま
す
が
、
99
％

は
治
り
ま
し
た
。
３
例
を
除
き
再
発
の
兆

し
も
見
ら
れ
ま
せ
ん
。

　

な
お
、
治
療
費
は
開
腹
手
術
、
ロ
ボ
ッ

ト
支
援
手
術
、
I
M
R
T
、
密
封
小
線
源

療
法
と
も
そ
れ
ほ
ど
違
い
は
な
く
、
自
己

負
担
額
は
３
割
負
担
の
場
合
で
40
万
円
前

後
で
す
。
い
ず
れ
も
高
額
療
養
費
制
度
が

適
用
さ
れ
ま
す
。

前
立
腺
の
前
後
に
あ
る
膀
胱
と
腸
に
も

放
射
線
が
当
た
り
、
副
作
用
が
強
く
な

る
デ
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

問
題
を
解
決
す
る
シ
ス
テ
ム
と
し
て
普

及
が
進
ん
で
い
る
の
が
I
M
R
T
で

す
。
国
内
で
は
00
年
ご
ろ
か
ら
試
験
的

に
治
療
が
開
始
さ
れ
、
08
年
４
月
に
保

険
適
用
に
な
り
ま
し
た
。

　

放
射
線
が
出
る
方
向
が
増
え
、
方
向

に
よ
っ
て
放
射
線
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
量
を

変
え
ら
れ
る
た
め
、
前
立
腺
に
集
中
し

て
当
て
る
こ
と
が
で
き
、
膀
胱
や
腸
へ

の
影
響
を
抑
え
ら
れ
る
の
が
最
大
の
メ

リ
ッ
ト
で
す
。
周
囲
へ
の
照
射
が
ゼ
ロ

に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
そ

れ
を
逆
手
に
と
っ
て
、
少
し
が
ん
が
広

が
っ
て
い
る
症
例
に
も
適
応
し
て
い
ま

す
。
治
療
は
１
日
１
回
、
20
分
程
度
。

７
～
８
週
間
か
か
り
ま
す
が
、
外
来
通

院
で
も
治
療
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

I
M
R
T
に
は
主
に
X
線
が
使
わ
れ

ま
す
。
陽
子
線
や
重
粒
子
線
を
使
う
治

療
法
も
あ
り
ま
す
が
、
保
険
適
用
外
な

の
で
治
療
費
は
高
額
に
な
り
ま
す
。

　

副
作
用
が
少
な
く
、
外
科
手
術
と
同

等
の
効
果
を
得
ら
れ
る
放
射
線
療
法
が

密
封
小
線
源
療
法
で
す
。
放
射
線
を
出

す
小
さ
な
カ
プ
セ
ル
50
～
１
０
０
個

を
、
前
立
腺
の
辺
縁
部
に
超
音
波
エ
コ

ー
の
映
像
を
見
な
が
ら
埋
め
込
み
ま

す
。
膀
胱
や
腸
に
及
ぶ
放
射
線
量
が

I
M
R
T
よ
り
も
少
な
い
た
め
副
作
用

が
少
な
く
て
済
み
ま
す
。

　

治
療
時
間
は
２
時
間
程
度
。
３
泊
４

日
の
短
期
入
院
で
、
早
く
社
会
復
帰
で

き
ま
す
。
手
術
に
比
べ
性
機
能
障
害
や

尿
失
禁
も
抑
え
ら
れ
ま
す
。
カ
プ
セ
ル

は
入
れ
た
ま
ま
に
な
る
た
め
被
ば
く
を

心
配
す
る
方
も
い
ま
す
が
、
飛
行
機
に

１
時
間
乗
っ
た
時
の
被
ば
く
量
よ
り
も

少
な
く
、
１
年
ほ
ど
で
放
射
線
が
ほ
と

ん
ど
出
な
く
な
り
ま
す
の
で
心
配
い
り

ま
せ
ん
。

　

副
作
用
は
頻
尿
な
ど
の
排
尿
障
害
が

出
や
す
い
こ
と
ぐ
ら
い
で
す
の
で
、
手

術
が
無
理
な
高
齢
者
や
合
併
症
の
あ
る

方
に
も
適
し
て
い
ま
す
。

　

国
内
で
は
２
０
０
０
年
代
か
ら
普
及

が
付
加
さ
れ
、
ベ
ス
ト
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
迅じ

ん

速そ
く

に
設
定
で
き
ま
す
。
さ
ら
に
、
ロ
ボ
ッ

ト
ア
ー
ム
が
細
く
て
長
い
の
で
、
よ
り
深

く
ま
で
鉗
子
が
届
く
な
ど
操
作
性
が
向

上
、
す
べ
て
の
ア
ー
ム
に
カ
メ
ラ
が
取
り

付
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
、
見
ら
れ
る
範

囲
も
広
が
り
ま
し
た
。

　

が
ん
が
広
が
り
、
リ
ン
パ
節
の
切
除
な

ど
拡
大
手
術
が
必
要
な
場
合
は
開
腹
手
術

の
方
が
優
位
で
す
が
、
限
局
性
の
が
ん
で

あ
れ
ば
開
腹
手
術
や
腹
腔
鏡
手
術
よ
り
も

圧
倒
的
に
優
れ
て
お
り
、
手
術
療
法
の
主

流
に
な
っ
て
い
く
こ
と
は
確
実
だ
と
思
わ

れ
ま
す
。

副
作
用
少
な
い「
小
線
源
」　

３
泊
４
日
の
入
院
で
O
K

　

放
射
線
療
法
は
外
か
ら
人
工
放
射
線
を

当
て
る
外
照
射
法
が
一
般
的
で
し
た
が
、

●３泊４日の短期入院
●体に負担の少ない治療法である
●治療時間は２時間程度である
●尿道カテーテルを１日で抜去できる
●短期間で日常の生活に復帰が可能
●外科手術と同等の治療結果
●放射線の副作用が少ない
●保険診療である

密封小線源療法の特徴
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