
40
代
後
半
か
ら
増
加

生
活
環
境
が
影
響
か

　

40
代
後
半
以
上
の
人
に
、
胃
が
ん
の

罹り

患か
ん

率
が
高
い
大
き
な
原
因
は
、
ピ
ロ

リ
菌
が
影
響
し
て
い
る
と
み
ら
れ
ま

す
。
ピ
ロ
リ
菌
を
持
っ
て
い
る
人
の
割

合
は
、
20
代
、
30
代
が
年
代
の
数
字
と

同
じ
く
20
％
、30
％
程
度
な
の
に
対
し
、

40
代
は
一
気
に
増
え
て
約
80
％
に
も
な

り
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
は
「
５
歳
ぐ
ら
い
ま
で
に

感
染
す
る
」
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
20

代
、
30
代
の
感
染
率
が
低
い
理
由
は
衛

生
状
態
な
ど
生
活
環
境
が
改
善
さ
れ
た

た
め
で
し
ょ
う
。

人
は
ピ
ロ
リ
菌
保
有
者
が
少
な
い
と
い

わ
れ
ま
す
が
、
冷
蔵
庫
の
普
及
で
胃
が

ん
に
な
る
人
が
一
気
に
減
っ
た
と
い
う

の
で
す
。

　

冷
蔵
庫
が
普
及
す
る
前
は
食
品
を
塩

で
保
存
し
て
い
ま
し
た
が
、
冷
蔵
庫
の

登
場
で
、
そ
の
必
要
が
な
く
な
り
、
塩

分
の
摂
取
量
が
減
っ
た
た
め
で
す
。
塩

分
摂
取
と
胃
が
ん
の
相
関
関
係
を
示
す

顕
著
な
例
と
い
え
ま
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
の
有
無
は
、
胃
が
ん
検
診

に
合
わ
せ
て
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
胃
が
ん
の
検
診
は
一
般
的
に
、
バ

リ
ウ
ム
に
よ
る
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
と
胃

カ
メ
ラ
を
使
う
内
視
鏡
検
査
が
あ
り
ま

す
が
、
胃
カ
メ
ラ
検
査
で
は
、
ピ
ロ
リ

40
％
前
後
の
検
診
受
診
率

手
軽
な
検
査
方
法
を
研
究

　

さ
て
、
検
診
で
胃
が
ん
が
見
つ
か
る

割
合
は
、
お
お
む
ね
バ
リ
ウ
ム
が
０
・

１
か
ら
０
・
２
％
、
胃
カ

メ
ラ
が
０
・
３
％
ぐ
ら
い

で
す
。
や
は
り
、
胃
カ
メ

ラ
が
高
い
数
字
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

し
か
し
、
胃
が
ん
検
診

の
受
診
率
は
全
国
的
に
み

て
、
40
％
前
後
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
バ
リ
ウ
ム

を
飲
む
な
ど
、
受
診
自
体

が
面
倒
く
さ
い
と
い
う
人

が
ま
だ
ま
だ
多
い
と
い
え

ま
す
。

　

現
在
、
こ
う
し
た
検
査

よ
り
も
手
軽
に
、
し
か
も

体
に
負
担
を
掛
け
ず
に
、

胃
が
ん
を
見
つ
け
る
方
法

が
な
い
か
、
研
究
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、

前
立
腺
が
ん
の
検
査
方
法

と
し
て
知
ら
れ
る
Ｐ
Ｓ
Ａ

検
査
の
よ
う
に
、
血
液
を

採
取
し
て
、
が
ん
の
可
能

性
が
あ
る
か
ど
う
か
を
調

が
ん
が
４
割
、
進
行
が
ん
が
６
割
で
し

た
が
、
現
在
、
早
期
が
ん
６
割
、
進
行

が
ん
４
割
に
逆
転
し
て
い
ま
す
。

　

ス
テ
ー
ジ
Ⅰ
、
つ
ま
り
、
が
ん
が
胃

の
粘
膜
も
し
く
は
粘
膜
下
層
に
と
ど
ま

っ
て
い
る
早
期
が
ん
の
５
年
生
存
率
は

95
％
を
超
え
て
い
ま
す
。
検
診
に
よ
る

早
期
発
見
の
効
果
で
す
。

　

早
期
が
ん
は
内
視
鏡
治
療
を
含
め
た

外
科
治
療
が
行
わ
れ
ま
す
。
内
視
鏡
治

療
は
病
変
が
浅
く
、
リ
ン
パ
節
に
転
移

し
て
い
る
可
能
性
が
極
め
て
小
さ
い
時

に
行
わ
れ
ま
す
。

　

リ
ン
パ
節
に
転
移
し
て
い
て
も
、
転

移
の
個
数
が
非
常
に
少
な
い
場
合
は
腹ふ

く

腔く
う

鏡き
ょ
うに
よ
る
手
術
と
な
り
ま
す
。
こ
の

手
術
は
腹
部
に
数
カ
所
、
小
さ
い
穴
を

開
け
、専
用
の
カ
メ
ラ
や
器
具
を
使
い
、

が
ん
を
切
除
す
る
方
法
で
す
。
開
腹
手

術
に
比
べ
、
体
へ
の
負
担
が
少
な
く
、

回
復
が
早
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

進
行
が
ん
の
基
本
は
開
腹
手
術

再
発
ケ
ー
ス
は
化
学
療
法
選
択

　

胃
の
内
側
か
ら
見
て
、
粘
膜
や
粘
膜

下
層
よ
り
外
側
の
筋
層
に
及
ぶ
と
、
進

行
が
ん
と
な
り
ま
す
。
進
行
が
ん
は
基

本
、
開
腹
手
術
で
す
。
腹
腔
鏡
は
、
技

術
的
に
し
っ
か
り
患
部
を
取
れ
れ
ば
い

べ
る
方
法
の
研
究
で
す
。

　

Ｐ
Ｓ
Ａ
検
査
は
前
立
腺
か
ら
分
泌
さ

れ
る
タ
ン
パ
ク
の
数
値
を
見
ま
す
が
、

胃
が
ん
に
つ
い
て
も
、
▽
タ
ン
パ
ク
の

よ
う
な
指
標
と
な
る
特
定
物
質
が
あ
る

の
か
ど
う
か
▽
特
定
物
質
が
あ
る
の
な

ら
、
が
ん
が
疑
わ
れ
る
異
常
値
は
ど
の

ぐ
ら
い
な
の
か
―
な
ど
を
調
べ
て
い
ま

す
。

　

こ
う
し
た
こ
と
が
分
か
れ
ば
、
血
液

や
唾
液
、
胃
液
な
ど
、
ど
れ
か
を
採
取

し
て
調
べ
、
特
定
物
質
の
数
値
の
高
低

で
、
が
ん
の
恐
れ
が
あ
る
か
ど
う
か
を

判
断
す
る
と
い
う
仕
組
み
で
す
。

　

当
然
、
異
常
値
が
出
た
か
ら
と
い
っ

て
、
イ
コ
ー
ル
胃
が
ん
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
異
常
値
を
示
し
た
人
に
対
し
て
、

次
は
内
視
鏡
検
査
を
行
う
な
ど
、
さ
ら

に
念
入
り
に
調
べ
る
手
順
と
な
り
ま

す
。

　

こ
う
し
た
研
究
は
緒ち

ょ

に
つ
い
た
ば
か

り
で
す
が
、
実
用
化
は
そ
ん
な
に
遠
い

未
来
の
こ
と
で
は
な
い
と
期
待
し
て
い

ま
す
。
あ
と
２
、
３
年
は
か
か
る
で
し

ょ
う
が
、自
覚
症
状
が
出
て
く
る
前
に
、

発
見
で
き
れ
ば
、
治
る
可
能
性
や
生
存

率
も
格
段
に
上
が
る
で
し
ょ
う
。

　

も
ち
ろ
ん
、
今
の
検
診
自
体
も
成
果

を
上
げ
て
い
ま
す
。
約
20
年
前
は
早
期

　

も
ち
ろ
ん
、
ピ
ロ
リ
菌
に
感
染
し
て

い
る
か
ら
と
い
っ
て
、
た
だ
ち
に
胃
が

ん
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
た

だ
、
ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
は
胃
が
ん
に
な

る
の
を
防
ぐ
効
果
が
あ
る
こ
と
を
知
っ

て
く
だ
さ
い
。

　

実
際
、
ピ
ロ
リ
菌
が
胃
が
ん
発
生
の

危
険
性
を
高
め
る
と
い
う
研
究
報
告
が

あ
り
ま
す
。
こ
れ
に
塩
分
の
過
剰
摂せ

っ

取し
ゅ

や
喫
煙
な
ど
が
重
な
る
と
、
胃
が
ん
に

な
る
危
険
性
が
さ
ら
に
増
し
ま
す
。

米
国
は
冷
蔵
庫
普
及
で
激
減

塩
分
の
摂
取
と
の
関
連
示
す

　

塩
分
の
摂
取
で
は
、
米
国
に
面
白
い

統
計
が
あ
り
ま
す
。
も
と
も
と
、
米
国

効果高いピロリ菌の除菌
死亡者３位の胃がん　患者数横ばい続く
胃がんになる人の割合、いわゆる罹

り

患
かん

率は40代後半以降、高くなります。
年々、人口10万人当たりの罹患率は減っていますが、
高齢化に伴い、患者数は横ばいが続いています。

年間約５万人が亡くなり、死亡者数では肺がんや大腸がんに次いで３番目に多い胃がんについて、
金沢医科大学病院腫

しゅ

瘍
よう

内科の安本和生教授に聞きました。

菌
の
検
査
を
同
時
に
行
う
こ
と
が
可
能

で
す
。
除
菌
は
保
険
適
用
対
象
で
す
。

　

ピ
ロ
リ
菌
の
除
菌
が
進
め
ば
、
慢
性

胃
炎
か
ら
発
症
す
る
胃
が
ん
が
減
る
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

■内視鏡手術の手順（出典：国立がん研究センターがん情報サービス  「胃がん」）

①病変の下の粘膜下
層へ生理的食塩水な
どを注入し、がんを浮
き上がらせます。

②浮き上がった部分
の根元に「スネア」と呼
ばれる輪状のワイヤを
掛けます。

③ワイヤを少しずつ、
しっかりと締めて、高周
波電流を用いて切除
します。

④切除終了後は出血
や切除した後を観察し
ます。

■胃がんの病期（ステージ）別生存率

Ⅰ

Ⅱ

Ⅲ

Ⅳ

全症例

９７．２

６５．７

４７．１

７．２

７３．０

１４，８５６

１，９６６

２，４６４

４，１８２

２３，９６０
全国がん（成人病）センター協議会の生存率協同調査から。
２００４―０７年に胃がんの診断や治療を受けた患者が対象。
全症例には「病期不明」を含む

病期　　　　 症例数（件）　　５年相対生存率（％）

｜ 今 月 の 回 答 者 ｜

第　回

安
やす

本
もと

　和
かず

生
お

金沢医科大学病院
腫瘍内科教授

日本臨床腫瘍学会薬物療法専門医
日本がん治療認定医機構がん治療認定医
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明
な
部
分
が
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。
が

ん
は
遺
伝
子
が
突
然
変
異
を
起
こ
し
て

発
症
す
る
と
さ
れ
、
肺
が
ん
が
そ
の
代

表
例
で
す
が
、
胃
が
ん
は
遺
伝
子
変
異

が
非
常
に
少
な
い
と
い
う
特
徴
を
持
っ

て
い
ま
す
。
特
に
、
胃
が
ん
の
半
数
以

上
を
占
め
る
び
ま
ん
性
胃
が
ん
は
遺
伝

子
変
異
が
少
な
い
タ
イ
プ
で
す
。

　

び
ま
ん
性
胃
が
ん
の
が
ん
細
胞
は
ひ

と
固
ま
り
に
な
ら
ず
、
胃
か
ら
腹
膜
に

散
ら
ば
り
、
が
ん
性
腹
膜
炎
を
引
き
起

こ
し
ま
す
。
が
ん
性
腹
膜
炎
は
胃
が
ん

に
よ
る
死
亡
原
因
の
半
分
を
占
め
て
い

ま
す
。

　

私
は
、
び
ま
ん
性
胃
が
ん
が
転
移
し

て
、
が
ん
性
腹
膜
炎
を
発
症
す
る
仕
組

み
を
解
明
で
き
れ
ば
、
胃
が
ん
で
亡
く

な
る
人
を
大
幅
に
減
ら
せ
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

広
が
る
治
療
の
幅

主
治
医
と
相
談
を

　

こ
う
し
た
研
究
と
と
も
に
、
胃
が
ん

治
療
の
幅
は
非
常
に
広
が
り
、
予
後
も

伸
び
て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ

が
自
分
に
適
し
た
治
療
方
法
は
何
な
の

か
、
主
治
医
の
お
医
者
さ
ん
と
納
得
の

得
ら
れ
る
ま
で
よ
く
相
談
し
、
選
択
す

る
時
代
に
な
っ
て
い
ま
す
。

増
殖
ス
ピ
ー
ド
は
胃
が
ん
が
圧
倒
的
に

速
い
た
め
で
す
。

　

大
腸
が
ん
は
肝
臓
や
肺
に
遠
隔
転
移

し
て
い
る
場
合
、
外
科
手
術
の
対
象
に

な
り
ま
す
が
、
胃
が
ん
は
遠
隔
転
移
部

分
を
切
除
す
る
、
い
わ
ゆ
る
「
侵し

ん

襲し
ゅ
う」

を
加
え
た
場
合
、
逆
に
病
気
を
悪
化
さ

せ
る
こ
と
が
多
く
、
再
発
や
遠
隔
転
移

の
ケ
ー
ス
は
化
学
療
法
が
標
準
治
療
と

な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
胃
が
ん
が
腹
膜
に
転
移
す
る

腹
膜
播は

種し
ゅ

は
無
理
を
し
て
、
最
初
に
が

ん
が
で
き
た
部
分
、
原
発
巣そ

う

を
取
る
こ

と
は
し
ま
せ
ん
。
こ
れ
も
化
学
療
法
の

対
象
で
す
。

　

腹
膜
播
種
で
は
、
目
に
は
見
え
な

い
も
の
の
、
お
腹

の
中
を
生
理
食
塩

水
で
洗
う
「
腹
洗

浄
細
胞
診
」
を
行

う
と
、
が
ん
細
胞

が
浮
い
て
い
る
ケ

ー
ス
が
あ
り
ま
す
。

胃
が
ん
が
最
も
進

行
し
た
ス
テ
ー
ジ

Ⅳ
に
相
当
し
、
こ

う
し
た
場
合
は
無

理
を
し
て
手
術
を

し
ま
せ
ん
。

　

以
前
は
腹
膜
を
切
除
し
た
り
、
主
要

な
血
管
な
ど
を
根
こ
そ
ぎ
取
る
よ
う
な

手
術
が
見
ら
れ
ま
し
た
。
非
常
に
大
き

な
胃
が
ん
の
場
合
、
そ
の
方
が
い
い
の

で
は
な
い
か
と
い
う
考
え
方
で
し
た

が
、
結
局
、
そ
の
後
の
病
気
の
経
過
、

つ
ま
り
予よ

後ご

に
お
い
て
、
い
い
結
果
が

出
ま
せ
ん
で
し
た
。
無
理
を
し
た
ら
、

駄
目
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。

新
薬
の
登
場
に
期
待

海
外
で
好
成
績
示
す

　

化
学
療
法
で
は
、
ウ
イ
ル
ス
感
染
性

の
胃
が
ん
に
つ
い
て
、
効
果
の
高
そ
う

な
薬
が
出
て
き
て
い
ま
す
。
胃
が
ん
の

約
１
割
を
占
め
る
Ｅ
Ｂ（
エ
プ
ス
タ
イ

ン
・
バ
ー
）ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
が
ん
は

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻そ

害が
い

剤
、
例

え
ば
、
最
近
、
関
心
を
集
め
て
い
る
オ

プ
ジ
ー
ボ
な
ど
の
効
果
が
高
い
の
で
は

な
い
か
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

免
疫
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
阻
害
剤

は
、
体
が
本
来
持
っ
て
い
る
免
疫
機
能

を
取
り
戻
し
、
が
ん
細
胞
を
殺
す
薬
で

す
。
オ
プ
ジ
ー
ボ
は
ま
だ
胃
が
ん
に
は

適
用
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
海
外
で
の

臨
床
試
験
で
、
い
い
成
績
を
出
し
て
い

る
よ
う
で
す
。

　

一
方
で
、
そ
の
他
の
胃
が
ん
は
未
解

い
の
で
す
が
、
取
り
き
れ
な
け
れ
ば
、

そ
こ
か
ら
再
発
す
る
ケ
ー
ス
が
想
定
さ

れ
ま
す
。

　

胃
が
ん
は
手
術
で
悪
い
部
分
を
取
り

き
っ
た
と
思
っ
て
も
、
再
発
す
る
ケ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。
再
発
し
た
場
合
は
再

手
術
を
行
わ
ず
、
化
学
療
法
、
抗
が
ん

剤
治
療
が
選
択
さ
れ
ま
す
。

悪
性
度
が
高
い
胃
が
ん

遠
隔
転
移
は
手
術
せ
ず

　

同
じ
消
化
器
で
も
、
胃
が
ん
は
大
腸

が
ん
に
比
べ
、
悪
性
度
が
高
い
と
い
わ

れ
ま
す
。
胃
が
ん
と
大
腸
が
ん
は
ど
ち

ら
も
同
じ
腺
が
ん
、
つ
ま
り
細
胞
か
ら

発
生
す
る
が
ん
で
す
が
、
が
ん
細
胞
の

■内視鏡手術の手順（出典：国立がん研究センターがん情報サービス  「胃がん」）

①病変の下の粘膜下
層へ生理的食塩水な
どを注入し、がんを浮
き上がらせます。

②浮き上がった部分
の根元に「スネア」と呼
ばれる輪状のワイヤを
掛けます。

③ワイヤを少しずつ、
しっかりと締めて、高周
波電流を用いて切除
します。

④切除終了後は出血
や切除した後を観察し
ます。

■胃がんの病期（ステージ）別生存率
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全国がん（成人病）センター協議会の生存率協同調査から。
２００４―０７年に胃がんの診断や治療を受けた患者が対象。
全症例には「病期不明」を含む

病期　　　　 症例数（件）　　５年相対生存率（％）


