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石川県内初の認定施設に
金沢医科大学病院が石川県内では初めて、

妊婦の血液検査で胎児の染色体異常の有無を調べる
「無侵襲的出生前遺伝学的検査」（ＮＩＰＴ）の臨床研究施設として、日本医学会から認定されました。

この検査は採血だけの簡便さの一方で、母子の遺伝情報が明らかになるため、高い倫理性が求められています。
ＮＩＰＴ実施の目的などを産科婦人科長の笹川寿之教授に聞きました。

無侵襲的出生前遺伝学的検査　求められる倫理

笹川　寿之
金沢医科大学病院産科婦人科長・教授
日本産科婦人科学会専門医・指導医

日本性感染症学会認定医
日本臨床細胞学会細胞診専門医

｜ 今 月 の 回 答 者 ｜
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たい　じ

母
親
の
血
液
を
採
取
し

染
色
体
の
異
常
を
検
査

　
妊
娠
し
て
い
る
母
体
の
血
液
に
は
、

微
量
な
が
ら
胎
児
の
遺
伝
子
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
。
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
は
「
母
体
血
を

用
い
た
胎
児
の
出
生
前
遺
伝
学
的
検

査
」
で
あ
り
、
血
液
か
ら
遺
伝
子
、
具

体
的
に
は
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
断
片
を
す
べ
て
回

収
し
、
胎
児
の
染
色
体
に
異
常
が
な
い

か
を
調
べ
て
い
く
検
査
で
す
。

　
ヒ
ト
の
染
色
体
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
番

号
が
付
い
て
お
り
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
で
は
、

特
に
13
番
、
18
番
、
21
番
に
つ
い
て
、

Ｄ
Ｎ
Ａ
の
断
片
の
数
を
見
て
い
き
ま
す
。

　
通
常
の
染
色
体
数
は
２
本
ず
つ
で
す
。

度
も
21
番
ト
リ
ソ
ミ
ー
の
場
合
、
90
％

以
上
と
高
い
数
字
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
も
ち
ろ
ん
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
の
結
果
、
陽

性
反
応
が
出
た
場
合
、
つ
ま
り
胎
児
の

染
色
体
異
常
が
見
つ
か
っ
た
時
は
羊
水

検
査
を
行
い
、
診
断
を
確
定
さ
せ
る
必

要
が
あ
り
ま
す
が
、
陰
性
の
場
合
は
そ

の
必
要
が
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
の
う
ち
、
21
番
染
色
体
の
数
が
１
本

多
い
の
を
「
21
番
ト
リ
ソ
ミ
ー
」
と
呼

ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は
ダ
ウ
ン
症
候
群

と
呼
び
ま
す
。

　
13
番
や
18
番
は
21
番
ほ
ど
見
つ
か
る

数
が
多
く
な
い
も
の
の
、
13
番
ト
リ
ソ

ミ
ー
の
胎
児
は
体
の
奇
形
や
心
臓
の
異

常
な
ど
、
18
番
ト
リ
ソ
ミ
ー
の
胎
児
も

同
様
に
体
表
奇
形
や
心
臓
疾
患
を
持
っ

て
生
ま
れ
る
と
さ
れ
ま
す
。
た
だ
、
13

番
や
18
番
の
染
色
体
異
常
を
持
つ
胎
児

は
極
め
て
少
な
く
、
私
自
身
も
１
例
し

か
経
験
し
て
い
ま
せ
ん
。
多
く
は
乳
児

期
に
死
亡
し
ま
す
。

　
こ
う
し
た
染
色
体
の
異
常
を
調
べ
る

検
査
は
以
前
か
ら
あ
り
ま
し
た
。
そ
の

え
ば
、
ダ
ウ
ン
症
候
群
は
高
齢
出
産
の

た
め
21
番
ト
リ
ソ
ミ
ー
に
な
る
ケ
ー
ス

に
加
え
、「
転
座
型
」
や
「
モ
ザ
イ
ク
型
」

と
い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
は
遺

伝
に
よ
っ
て
起
き
る
と
さ
れ
ま
す
。

　
実
は
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
で
使
わ
れ
る
次
世

代
シ
ー
ク
エ
ン
サ
ー
と
い
う
装
置
は
、

が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
で
利
用
さ
れ
て
い
ま

す
。
約
２
万
５
０
０
０
個
あ
る
ヒ
ト
の

全
遺
伝
子
を
一
度
に
検
査
で
き
る
解
析

装
置
で
す
。
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
は
13
番
、
18
番
、

21
番
の
染
色
体
を
対
象
に
実
施
し
ま
す

が
、
検
査
の
方
法
は
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療

と
同
じ
で
す
。

究
極
の
個
人
情
報

学
会
が
指
針
示
す

　
遺
伝
情
報
は
「
究
極
の
個
人
情
報
」

と
言
わ
れ
ま
す
。「
が
ん
家
系
」
と
い

う
言
葉
と
同
様
に
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
の
結
果

は
慎
重
に
扱
わ
れ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。

　
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
は
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ

に
つ
い
て
、「
簡
便
さ
を
理
由
に
広
く

普
及
す
る
と
、
染
色
体
の
数
が
異
常
な

胎
児
の
出
生
の
排
除
、
さ
ら
に
は
染
色

体
の
数
に
異
常
が
あ
る
者
の
生
命
の
否

定
に
つ
な
が
り
か
ね
な
い
」
な
ど
と
警け

い

鐘し
ょ
う
を
鳴
ら
し
、
慎
重
な
対
応
を
求
め

代
表
例
が
子
宮
に
注
射
針
の
よ
う
な
針

を
刺
し
て
、
羊よ

う

水す
い

を
採
取
す
る
「
羊
水

検
査
」
で
す
。

早
産
の
恐
れ
あ
る

羊
水
の
採
取
検
査

　
こ
の
検
査
方
法
は
お
お
む
ね
妊
娠
16

週
か
ら
18
週
に
か
け
て
の
妊
婦
を
対
象

に
実
施
し
て
い
ま
す
が
、
ご
く
ま
れ
に

早
産
や
流
産
を
引
き
起
こ
す
ケ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。こ
の
た
め
、「
侵
襲
的
検
査
」

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　
一
方
、「
無
侵
襲
的
検
査
」
の
名
称

を
持
つ
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
は
母
親
の
採
血
の
み

で
検
査
で
き
る
た
め
、
早
産
な
ど
の
恐

れ
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
検
査
の
精

て
い
ま
す
。

　
妊
娠
、
出
産
に
お
け
る
「
選
別
」
に

つ
な
が
る
問
題
も
は
ら
ん
で
い
る
か
ら

で
す
。
こ
う
し
た
遺
伝
情
報
を
取
り
扱

う
こ
と
は
検
査
と
同
時
に
、
倫
理
問
題

を
抱
え
込
む
と
言
っ
て
い
い
で
し
ょ
う
。

　
こ
の
た
め
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
を
実
施
す
る

に
は
、
様
々
な
守
る
べ
き
約
束
事
が
あ

り
ま
す
。そ
の
最
も
大
き
な
も
の
が「
遺

伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
」
の
実
施
で
す
。

こ
れ
は
遺
伝
子
の
異
常
に
よ
っ
て
起
き

る
病
気
に
つ
い
て
、
妊
婦
本
人
ら
に
専

門
家
が
正
し
い
遺
伝
学
的
な
情
報
を
分

か
り
や
す
く
提
供
す
る
制
度
で
す
。

　
日
本
産
科
婦
人
科
学
会
の
倫
理
委
員

会
な
ど
が
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
に
つ
い
て
ま
と
め

た
指
針
で
は
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
を
実
施
す
る

施
設
が
備
え
る
べ
き
要
件
と
し
て
、
診

療
経
験
が
豊
富
な
産
婦
人
科
医
と
小
児

科
医
が
常
時
勤
務
し
て
い
る
こ
と
に
加

え
、
医
師
以
外
の
認
定
遺
伝
カ
ウ
ン
セ

ラ
ー
ま
た
は
遺
伝
看
護
専
門
職
が
在
職

し
て
い
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
し
て
い

ま
す
。臨

床
遺
伝
専
門
医
の

配
置
を
義
務
付
け
る

　
さ
ら
に
、
産
婦
人
科
医
に
つ
い
て
は

臨
床
遺
伝
専
門
医
、
小
児
科
医
は
臨
床

　
高
齢
出
産
の
方
で
胎
児
が
ダ
ウ
ン
症

候
群
で
は
な
い
か
な
ど
と
悩
ん
で
い
る

人
に
と
っ
て
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
は
早
産
な
ど

の
恐
れ
が
な
く
受
け
る
こ
と
の
で
き
る

体
に
や
さ
し
い
検
査
と
言
え
ま
す
。

明
ら
か
に
な
る
遺
伝
情
報

が
ん
ゲ
ノ
ム
と
同
じ
検
査

　
い
い
点
ば
か
り
に
見

え
る
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
で
す
が
、

課
題
は
い
く
つ
か
あ
り

ま
す
。
最
も
大
き
な
課

題
は
遺
伝
情
報
が
明
ら

か
に
な
る
点
で
す
。

　
遺
伝
情
報
に
つ
い
て

は
近
年
、
が
ん
患
者
の

ゲ
ノ
ム（
全
遺
伝
情
報
）

を
調
べ
て
、
患
者
に
適

し
た
治
療
方
法
を
選
ぶ

「
が
ん
ゲ
ノ
ム
医
療
」

が
関
心
を
集
め
て
い
ま

す
。
が
ん
は
遺
伝
の
要

因
が
強
い
た
め
で
す
が
、

ゲ
ノ
ム
解
析
に
よ
っ
て
、

が
ん
に
な
り
や
す
い
家

系
か
ど
う
か
な
ど
も
分

か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
同
じ
こ
と
が
Ｎ
Ｉ
Ｐ

Ｔ
で
も
言
え
ま
す
。
例
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遺
伝
専
門
医
ま
た
は
新
生
児
を
含
め
た

周
産
期
専
門
医
で
あ
る
こ
と
が
望
ま
し

い
と
し
、
産
婦
人
科
医
か
小
児
科
医
の

ど
ち
ら
か
が
臨
床
遺
伝
専
門
医
の
資
格

を
持
つ
こ
と
を
義
務
付
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
遺
伝
に
関
す
る
専
門
外
来
を

設
置
し
、
産
婦
人
科
医
や
小
児
科
医
、

そ
し
て
認
定
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
や
遺

伝
看
護
専
門
職
が
協
力
し
て
、
診
察
を

行
っ
て
い
る
こ
と
な
ど
を
施
設
認
定
の

条
件
に
挙
げ
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
医
師
ら
を
配
置
し
た
う
え

な
説
明
を
し
た
う
え
で
の
同
意
が
必
要

に
な
り
ま
す
。
金
沢
医
科
大
学
病
院
で

の
数
度
に
わ
た
る
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン

グ
と
同
様
に
、
か
か
り
つ
け
の
産
婦
人

科
医
の
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ
ン
セ
ン
ト

が
重
要
に
な
っ
て
く
る
た
め
で
す
。

臨
床
研
究
の
た
め

保
険
適
用
さ
れ
ず

　
金
沢
医
科
大
学
病
院
で
の
検
査
費
用

に
つ
い
て
は
現
在
、
検

討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
が
、
先
行
例
を
見
る

と
、
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ

ン
グ
を
含
め
て
20
万
円

前
後
必
要
と
な
っ
て
い

ま
す
。Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
が「
臨

床
研
究
」
と
し
て
行
わ

れ
、
保
険
の
適
用
で
は

な
い
た
め
で
す
。

　
た
だ
、
時
代
と
と
も

に
結
婚
年
齢
が
上
が
る

に
従
っ
て
、
高
齢
出
産

が
増
え
、
妊
婦
の
不
安

が
増
し
て
い
ま
す
。
胎

児
の
異
常
は
、
染
色
体

異
常
の
ほ
か
、
筋
ジ
ス

ト
ロ
フ
ィ
ー
や
成
長
ホ

ル
モ
ン
が
足
り
な
い
こ

と
に
よ
る
小こ

人び
と

症し
ょ
う
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
ら
は
遺
伝
性
の
病
気
で
す
。
こ
れ

ま
で
は
生
ま
れ
て
こ
な
い
と
分
か
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
こ
れ
か
ら
は
Ｎ
Ｉ
Ｐ

Ｔ
に
よ
っ
て
、
胎
児
の
段
階
で
見
つ
け

る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。

　
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
は
倫
理
面
に
課
題
を
抱
え

る
半
面
、
大
き
な
可
能
性
を
持
つ
画
期

的
な
検
査
方
法
と
言
え
ま
す
。

で
、
遺
伝
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
は
Ｎ
Ｉ
Ｐ

Ｔ
の
検
査
実
施
前
と
実
施
後
に
、
十
分

な
時
間
を
か
け
て
、
検
査
を
受
け
る
妊

婦
に
行
い
ま
す
。
妊
婦
自
身
が
十
分
に

考
え
る
時
間
を
持
っ
て
も
ら
う
こ
と
が

大
切
だ
か
ら
で
す
。

　
金
沢
医
科
大
学
病
院
は
こ
う
し
た
条

件
を
備
え
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
Ｎ
Ｉ
Ｐ

Ｔ
の
臨
床
研
究
施
設
と
し
て
認
定
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
た
だ
、
当

病
院
で
の
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
は
、
妊
婦
か
か
り

つ
け
の
産
婦
人
科
医
の
紹
介
状
を
持
つ

人
を
対
象
に
始
め
る
予
定

で
す
。

　
過
去
の
出
産
に
問
題
が

あ
っ
た
と
か
、
高
齢
出
産

の
た
め
心
配
だ
と
か
、
出

産
に
リ
ス
ク
を
感
じ
て
い

る
妊
婦
が
対
象
と
な
り
ま

す
。
こ
の
た
め
、
か
か
り

つ
け
の
医
師
の
紹
介
状
に

は
、
な
ぜ
Ｎ
Ｉ
Ｐ
Ｔ
が
必

要
な
の
か
な
ど
を
記
入
し

て
も
ら
い
ま
す
。

　
万
が
一
、
検
査
で
異
常

が
見
つ
か
っ
た
場
合
、
ど

の
よ
う
な
対
応
を
す
る
の

か
、
イ
ン
フ
ォ
ー
ム
ド
コ

ン
セ
ン
ト
、
つ
ま
り
十
分

NIPT の対象となる妊婦
（日本産科婦人科学会倫理委員会作成の指針から）

次の1〜5のいずれかに該当する者とする。
❶ 胎児超音波検査で、胎児が染色体数的異常を有する可能性が示唆

された者
❷ 母体血清マーカー検査で、胎児が染色体数的異常を有する可能性

が示唆された者
❸ 染色体数的異常を有する子を妊娠した既往のある者
❹ 高齢妊娠の者
❺ 両親のいずれかが均衡型ロバートソン転座を有していて、胎児が

13トリソミーまたは21トリソミーとなる可能性が示唆される者
注：�均衡型ロバートソン転座とは、13、14、15、21、22番の各染色体で転座、
すなわち染色体の一部が切断され、同じ染色体の他の部分または他の染
色体に付着・融合すること

NIPTの臨床研究施設として認定を受けた金沢医科大学病院。院内には、遺伝カウンセリング
を行う遺伝子医療センターがあります＝北國新聞社ヘリ「あすなろ」から
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