
平成２３年度 

石川県民大学校 教養講座 教養学習コース 

健 康 管 理 講 座 
金沢医科大学 

 
月 日 曜 時 間 演 題  講 師 

 

13:30～14:00 

 

 

開講式 

 

   

 

 

 7 

 

  

 

 23 

 

 

 

 

土  

14:00～16:00 

 

ゆっくり動いて健康・体力づくり 

金沢医科大学 

体育学 教授 

田村 暢煕   

 

 ８ 

  

  

20 

 

土 

 

13:30～1530 

 

 

口の中から診る健康 

金沢医科大学  

口腔衛生技術部 副技師長 

   井駒 由利子 

 

 9 

 

17 

 

土 

 

13:30～15:30 

 

 

腰や背中の痛み 

― 腰部脊柱管狭窄症や骨粗鬆症 ― 

金沢医科大学 

整形外科 教授 

   川原 範夫 

 

1 

 

土 

 

14:00～16:00 

 

 

心血管病に対するカテーテル治療の最前線 

金沢医科大学 

循環器内科  教授 

        北山 道彦 

 

 

 

 

 

10 

 

8 

 

土 

 

13:30～15:30 

 

 

「認知症」 手術でなおるの？ 

        

金沢医科大学 

脳神経外科 教授 

     赤井 卓也 

 

 

 

 

 

  

13:30～15:30 

 

 

メンタルヘルス入門 

金沢医科大学 

神経科精神科 教授 

        川﨑 康弘 

 

 

 

22 

 

 

土 

 

 

15:30～16:00 

 

 

閉講式 

 

 

 
対 象：どなたでも参加できます。 
会 場：金沢医科大学病院 新館12階大会議室 
申 し 込 み：金沢医科大学病院 病院管理課 
       〒920-0265 河北郡内灘町大学1-1 
       電話番号  076-218-8206 
       ホームページアドレス http://www.kanazawa-med.ac.jp 
       Eメールアドレス    kanrika@kanazawa-med.ac.jp 
受 講 料：無料です。ただし、教材費として５００円を負担していただきます。 


