
石川県民大学校　教養講座　教養学習コース
平成27年度

健康管理講座
月 日 曜 時間 / 場所 演　　　　題 講　　　　師
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土

土

土

土

土

13:30～13:40

13:40～15:40

13:30～15:30

13:30～15:30

13:30～15:30

13:30～15:30

15:30～16:00

開講式

お口の健康と口腔ケア

血液の病気  ー 貧血と血液型の話 ー

ＰＰＫ（ピンピンコロリ）人生を送ろう
※動きやすい服装でお越し下さい

がん予防の心得

閉講式

金沢医科大学病院
集学的がん治療センター 安本　和生

金沢医科大学病院

対　　象：どなたでも参加できます。（※途中からの受講も可能です。）
会　　場：金沢医科大学病院　医学教育棟 ６階 大会議室
申し込み：金沢医科大学病院　病院管理課
　　　　　　〒920-0265　河北郡内灘町大学1-1
　　　　　　電話番号　076-286-3511（内線5063～5064、5067～5069）
　　　　　　ホームページアドレス　http://www.kanazawa-med.ac.jp
　　　　　　メールアドレス　　kanrika@kanazawa-med.ac.jp
受 講 料：無料です。ただし教材費として500円を負担していただきます。

金沢医科大学病院
歯 科 口 腔 科 石橋　浩晃

准教授

教授金沢医科大学病院
血液・リウマチ膠原病科 正木　康史

19 土 13:30～15:30

金沢医科大学病院
総合診療センター 田村　暢煕

教授

健診結果と身体を結びつけてみましょう‼
※健康診断結果等ご持参ください

金沢医科大学病院
地域医療連携事務課
医療福祉担当課長 瀧本　淳子

ソーシャルワーカー

13:30～13:40

13:40～15:40

13:30～15:30

13:30～15:30

13:30～15:30

13:30～15:30

15:30～16:00

13:30～15:30

会議室

会議室

Ｃ42講義室

Ｃ42講義室

会議室

Ｃ42講義室

会議室

会議室

知って得する制度・施設の選び方

金沢医科大学病院
健康管理センター

高瀬　悦子
宇納　由樹
柴田　優子

保健師


