
どなたでも参加OK!!※当日参加、途中からの受講、希望講座のみの受講可

7/27㊏

8/24㊏

9/ 7 ㊏

10/ 5 ㊏

10/26㊏

10:30～10:40 開講式

12:00～12:10 閉講式

健康長寿とフレイル予防
教授　　中橋　　毅10:40～12:10

10:30～12:00

健診結果と身体を結びつけてみましょう!!
※健康診断結果等をご持参ください

保健師　高瀬　悦子
宇納　由樹
柴田　優子

10:30～12:00

教授　　出村　　昇10:30～12:00

あなたの足腰は大丈夫？
－ロコモティブシンドローム－10:30～12:00

10:30～12:00

11/30㊏ 教授　　中川　敬夫

部長　　政氏　藤玄

総合診療センター

クリニカル・
シミュレーション・センター

歯科口腔科

薬剤部

看護部

リハビリテーション医学科

健康管理講座
金沢医科大学病院

令和元年度 石川県民大学校 教養講座 教養学習コース

会場：金沢医科大学病院　病院中央棟4階　大会議室
受講料 :無料です。ただし、教材費として500円を負担していただきます。

TEL：076-286-3511　FAX:076-286-2372
E-mail:kanrika@kanazawa-med.ac.jp
ホームページ:http://www.kanazawa-med.ac.jp

※お申込みの詳細は裏面をご覧ください

お申し込み
問い合わせ

金沢医科大学病院  病院管理課

076-286-3511電話
番号

〒920-0293　河北郡内灘町大学1-1

一次救命処置（AED含む）／
乳児の窒息解除法

歯はまさに健康の入り口です

薬を知ろう



申込書郵送の場合は、このラインで切り取ってください。

健康管理講座申込書
下記太枠内を記入し、当院の受付へご提出ください。FAX・郵送でのお申し込みも可能です。
また、電話・メールでも受け付けております。下記太枠内の内容が分かるようご連絡ください。

《お申し込み》

太枠内をご記入ください。（必須）

受講日

住 所 電 話

氏 名

ふりがな

〒　　　－ ご自宅

　　　　　ー　　　　　ー

携帯電話

　　　　　ー　　　　　ー

受付日2019年　　　月　　　日

備考欄
ご希望の受講日を◯印で囲んでください。

全日程

kanrika@kanazawa-med.ac.jp

〒920-0293 河北郡内灘町大学1-1
金沢医科大学病院 病院管理課

7/27㊏ 8/24㊏

10/26㊏ 11/30㊏

9/7㊏

10/5㊏

FA X 076-286-2372
電 話

郵送先

メール076-286-3511

◎教材費として初回受講時に
　500円を負担していただきます。

◎会場は、金沢医科大学病院
　病院中央棟4階 大会議室




