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           うつ病・双極性障害・統合失調症診断  

 

           

 

 

うつ症状のある方の鑑別診断補助目的として光トポグラフィー（NIRS）検査を神経科

精神科で始めております。平成 26年より保険適用となりました。 

NIRS 検査をはじめとした「こころの健康検査入院」では、予め「かかりつけ医」から

地域医療連携事務課にお電話をいただいた場合は、神経科精神科の外来に初診として予約

をおとりしています。予約日には、「かかりつけ医」からの紹介状を持って受診していただ

き、「こころの健康検査入院」の予約をおこないます。入院期間は開放病棟で 3 日間とな

ります。 

退院後は引き続き「かかりつけ医」への通院を継続していただきます。 

尚 、 詳 細 に 関 し て は 「 こ こ ろ の 健 康 検 査 入 院 」 の ホ ー ム ペ ー ジ

（http://www.kanazawa-med.ac.jp/~psychiat/kokoro/）をご参照ください。 
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