
日本産業衛生学会・第 56回産業精神衛生研究会 

メインテーマ「メンタル不調者への地域ぐるみの復職支援」 

 

【趣 旨】職場で発症したメンタル不調者の復職の困難さは、当地金沢のような、地方

の中小都市とその周辺地域では特に深刻な問題です。企業の多くは中規模以下で、メン

タル不調について正しい知識や経験を有する社員は多くない上に、産業医や産業看護・

保健師など専門職との関係も薄く、適切な援助も求めにくいからです。さらに、メンタ

ルヘルス専門医療機関の数も限られ、しかも狭い地域社会の中で、そこを訪れることに

心理的抵抗が大きいため、治療開始が遅れてしまうことも少なくありません。 

地方都市やその周辺地域で暮らし、働いているメンタル不調者が、すみやかに職場復

帰を果たすための、地方都市、地域でも有効な限りのある人的資源を総動員したネット

ワークを構築、展開するため方途を探りたいと考えます。 

 

【日 時】2015年 2月 7日（土）9:30～16:50 

【場 所】金沢市アートホール 

〒920-0853 石川県金沢市本町 2丁目 15番 1号 ポルテ金沢６F 

【代 表】廣 尚典（産業医科大学産業生態科学研究所教授） 

【大会長】山田裕一（金沢医科大学医学部衛生学教授） 

【後 援】（公）石川県医師会 

（独）労働者健康福祉機構・石川産業保健総合支援センター 

【参加費】3,000円（当日払い） 

【単 位】日本医師会認定産業医 生涯研修：専門 5単位 

      日本産業衛生学会・登録産業看護師実力アップコース：2単位 

【企 画】 

9:30 ～ 9:35    開会挨拶 

9:35 ～10:35    一般演題（4題：募集中） 

10:40 ～12:10 特別講演 

  バーンアウトと職場復帰 

  演 者 北岡 和代（金沢大学医薬保健学域） 

  座 長 石崎 昌夫（金沢医大医学部衛生学） 

12:10 ～13:00    昼食休憩 

13:00 ～13:50 教育講演 

  ストレス関連性疾患と筋骨格系障害の関連 

  ―特に職場復帰との関わりで 



  演 者 中田 実（金沢医大医学部衛生学） 

  座 長 服部 真（城北病院産業医療科） 

14:00 ～16:40 メインシンポジウム 

  メンタル不調者に対する地域ぐるみの復職支援 

  座 長 田畑 正司（石川県予防医学協会） 

        登坂 由香（金沢医大医学部衛生学） 

  基調講演 

  地域でメンタル不調者の復職を支え続けて 

  演 者 松原 六郎 （益）松原病院代表理事 

  現場での経験と提言 

  何に困っていて、誰に、どうして欲しいのか 

  1．宮川 隆   高松機械工業管理本部総務人事部長 

  2．亀田 真紀  金大保健管理センター（保健師） 

  3．冨田 裕果  すみれ台デイケア（作業療法士） 

  4．長谷川洋史  元パナソニック液晶事業部総務部長 

  全体討議 

  ネットワークをつなぐもの、つなぐ人 

16:40 ～16:50 閉会挨拶 

 

アクセスマップ 

 

 

【演題募集】一般演題を募集しています。テーマは自由です。発表時間は 15 分。平成

26 年 11 月 30 日までに演題申し込みをお願いします。抄録（A4 で 2 ページ以内）を

JR金沢駅 

ホテル日航金沢 



平成 27年 1月 10日までに事務局あて提出してください。 

 

【連絡先】第 56回産業精神衛生研究会事務局 

〒920－0293 石川県河北郡内灘町大学１－１ 

金沢医科大学医学部衛生学教室内 

TEL: 076-218-8101  FAX: 076-286-9723  

E-mail: hygiene@kanazawa-med.ac.jp 


