
臨床研究の実施に関する情報公開 

金沢医科大学では、研究倫理審査委員会の承認を得て、下記の臨床研究を実施しています。 

患者さん又は患者さんの代理の方が、この研究のために患者さん本人の試料・情報を使用・提供されること

にご了承いただけない場合は、問合せ先までご連絡ください。 

研究課題名  糖尿病患者の長期経過観察研究－糖尿病外来にて 

研究機関名  金沢医科大学  

研究責任者  金沢医科大学 糖尿病・内分泌内科学 教授 熊代 尚記 

研究期間  2007年04月01日 ～ 2032年03月31日 

対象者 この臨床研究の対象となる方は、2021年3月17日以前に『糖尿病患者の長期経過観察研

究－糖尿病外来にて』にご同意いただいた患者さんです。 

当該研究の意義・

目的  

今回の研究は、糖尿病血管合併症を中心として、その原因を解明し、より正確かつきめ

細かい診療方法や、新しい治療法を確立することです。 

将来こうして糖尿病血管合併症と関係のある因子が明らかになれば、病気を予防した

り、より適した生活習慣を選択していただくことができ、新しい治療法の開発につなが

る可能性があります。 

方法および研究で

利用する試料・情

報について  

この臨床研究では、同意いただいた次の来院から 10 年間観察をさせていただきます。 

2021 年 3 月 17 日以前に当研究にご同意いただいた患者さんについては観察期間を 5年

間から 10年間に延長させていただきます。 

スケジュールに沿って、血圧測定を含む一般診察、血液検査、尿検査、体組成測定検査

（InBody）、心電図、胸部レントゲン、ABIなどの検査を行います。これらは通常の外
来診療であり、あなたの病気に対して一般的に行われる範囲内で行います。 
この研究は、通常の診療の範囲内で行われますので、検査は参加された方の健康保険制

度が適用されることになり、通常の診療の費用と変わりません。 
外部への資料・情

報の提供 

対象となる患者さんの診療録（カルテ）から病気の進行状況、併存疾患、治療内容、

その後の経過に関して診療録情報を元に調査させていただき解析に利用させていただ

きます。本研究に関するデータは、匿名化処理を行い、金沢医科大学 糖尿病・内分

泌内科学医局のインターネットに接続されていないPC内に保管します。対応表は、個

人情報管理者の小倉慶雄が保管・管理します。 

個人情報の開示に

係る手続き  

個人情報の開示に係る手続きは、下記の問合せ先にご相談ください。 

資料の閲覧につい

て  

あなたからのご要望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障

がない範囲内で、この研究の計画や方法についての関連資料をご覧いただくことがで

きますのでお申し出下さい。  

問合せ先  その他、この研究に関するお問合わせは、下記へご連絡ください。  

金沢医科大学 糖尿病・内分泌内科学  

住所：石川県河北郡内灘町大学1-1 

：（代表）076-286-3511（2211）内線（3304）小倉 慶雄 
作成日： 2022年 1月 20日 


